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STADTVERWALTUNG SOMMERDA

ANSCHRIFT

Stadt Sémmerda

Marktplatz 3-4

99610 SO6mmerda

Telefon: 350-0, Fax: 62 14 77
Internet: www.soemmerda.de
E-Mail: mail@soemmerda.de
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Sekretariat
Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte
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Biro Stadtrat
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Stadt- und Kreisbibliothek

Stadtische Musikschule “Wilhelm Buchbinder”

Schiler-Freizeit-Zentrum
Offener Jugendtreff B27
Volkshaus
Unstruthalle
Sportpark
Eigenbetrieb Abwasser
Werkleiter
Stadtwerke Sémmerda GmbH
- Freibad
- Schwimmbhalle

OFFNUNGSZEITEN
Mo: 9 - 12 Uhr

Di: 9 - 12 Uhr /13 - 18 Uhr

Mi: geschlossen

Do:9-12 Uhr/13-16 Uhr

Fr: 9-12 Uhr
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692 98 55
62 30 92
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62 20 50
62 14 04
62 10 85
614003
62 20 64
3290 20
3290 24
350-170
62 20 97
62 20 14
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| Amtlicher Teil I

Amtliche Bekanntmachung

Sitzung des W ahlausschusses

Der Wahlausschuss der Stadt Sémmerda tritt

am Dienst ag, dem 09. Juni 2009

um 18:00 Uhr

im Sitzungssaal des Rathauses
zusammen.
Gegenstand der Sitzung des Wahlausschusses wird sein:
"Die Feststellung des Wahlergebnisses gemaR 8§ 9, Abs. 5 des
Thiringer Gesetzes Uber die Wahlen in den Landkreisen und
Gemeinden (Thiringer Kommunalwahlgesetz - ThirKWG) vom
16. August 1993, geandert durch Gesetz vom 09.10.2008".
Die Sitzung des Wahlausschusses ist offentlich.
Hollmann
Wabhlleiter

Vom Stadtrat beraten und beschlossen

Beschlusse der 47. S tadtratssitzung
In der 47. Sitzung des Stadtrates, die am 14. Mai 2009 im
Volkshaus stattgefunden hat, wurden nachfolgende Beschlisse
in offentlicher Sitzung verabschiedet:
Beschluss Nr . 064/2009 (Beschlussvorlage)
Antrag des Birgermeisters
Betreff: Bestatigung einer auRerplanm&Rigen Ausgabe zum
Konjunkturpaket Il
Beschluss: Der aulerplanméaRigen Ausgabe in Hoéhe von
1.430.056,00 € fur die in der Anlage 1 zu den Einzelobjekten auf-
gefuihrten BaumafRnahmen im Rahmen des Konjunkturpaketes Il
werden einschlie3lich der Alternativen fir die MaRnahme 11/Ifd.
Nr. 5 gemaR Anlage 2 bestétigt. Die Eigenmittel von 357.514,00
€ werden in Hohe von 120.940,77 € aus der Mehreinnahme der
Schlisselzuweisungen im Haushaltsjahr 2009 und in H6he von
236.573,23 € aus der Entnahme der allgemeinen Riicklage
finanziert.
Abstimmungsergebnis:
Gesetzl. Mitgliederanzahl 31
Anwesende Mitglieder...........ccooveeiiiiiiiiiiiniiee e
Ja-SHMMEN......eiiiiiiiie e
NEIN-SHMMEN.......ciiiiiiiiiii e
Stimmenthaltungen
Befangene Mitglieder..........ocvviiiiiiiee i 0
Flogel
Burgermeister

Hinweis: Gehoren zu einem Beschluss umfangreiche Anlagen,
die aus technischen Griinden nur schwer oder unwirtschaftlich
bekannt gemacht werden kdnnen, besteht grundsatzlich die
Mdoglichkeit, diese Anlagen im Rathaus / Biro des Stadtrates,
Zimmer 106, wahrend der 6ffentlichen Sprechzeiten einzusehen.
Stadt S6mmerda

Amtsgericht Erfurt: Bekanntmachungen

Geschéftsnummer 91 K 26/08

Das im Grundbuch von S6mmerda, Blatt 3443, Grundbuchamt
Sommerda eingetragene Grundeigentum Ifd. Nr. 1 Gemarkung
Sémmerda, Flur 13, Flurstiick 35/45, Geb&aude- und Freiflache
Louis-Eckstein-StralRe 4 zu 532 gm (freistehendes Einfamilien-
haus, unterkellert, mit Garage, BJ 1994, ca. 120 gm Wohnfla-
che) soll am Mittwoch, 15. Juli 2009, 1 1:00 Uhr, Sitzungssaal
13, Amtsgericht Erfurt, RudolfstraRe 46, 99092 Erfurt, durch
Zwangsvollstreckung versteigert werden. Gemal § 74 a Abs. 5
ZVG betragt der festgesetzte Verkehrswert: 132.000 EUR.

Geschaftsnummer 91 K 132/08

Das im Grundbuch von Frohndorf, Blatt 409, Grundbuchamt
Sémmerda eingetragene Grundeigentum Ifd. Nr. 1: Flur 3, Flur-
stlick 64/119, Geb&ude- und Freiflache Kélledaer Siedlung 1, zu
2.510 gm (Wohnhaus mit S tallteil, ca. 60 Jahre alt, sowie
Scheune und W aschkiiche) soll am Mittwoch, 15. Juli 2009,
14:00 Uhr, Sitzungssaal 13, Amtsgericht Erfurt, Rudolfstral3e 46,
99092 Erfurt, durch Zwangsvollstreckung versteigert werden.
GeméalR § 74 a Abs. 5 ZVG betragt der festgesetzte Verkehrs-
wert: 53.000 EUR.

| Nichtamtlicher Teil I

Mg,

t": r Wir gratulieren
L e

- Die Stadtverwaltung S6mmerda

% ' ﬁ Ubermittelt herzliche Gliickwiinsche,

auch nachtréaglich an:
Herrn Walter Sommer
Herrn Albrecht Wickenhagen

zum 91. Geburtstag
zum 90. Geburtstag

Frau Ursula Dietz zum 85. Geburtstag
Frau Gisela Schieke zum 85. Geburtstag
Herrn Horst Hippe zum 80. Geburtstag
Frau Doris Fitze zum 75. Geburtstag
Frau Loni Baum zum 75. Geburtstag
Frau Maria Bittorf zum 75. Geburtstag

Herrn Dieter Schulze
Herrn Curt Rothe
Frau Erika Reifschneider

zum 75. Geburtstag
zum 75. Geburtstag
zum 70. Geburtstag

Frau Ellen Dworatzek zum 70. Geburtstag
Frau Gudrun HelR zum 70. Geburtstag
Frau Dolores Koch zum 70. Geburtstag
Frau Ingrid Belke zum 70. Geburtstag
Frau Helga Bleichroth zum 70. Geburtstag

Herrn Hilmar Bosse
Herrn Siegfried Robrecht
Frau Heidemarie Petzka

zum 70. Geburtstag
zum 70. Geburtstag
zum 65. Geburtstag

Allen hier nicht genannten Jubilaren ebenso herzliche
Gliickwinsche zu ihrem Ehrentag und weiterhin beste
Gesundheit sowie persénliches Wohlergehen.

Hinweis: Burgerinnen und Burger, die hier nicht genannt sein
mochten, haben die Mdglichkeit, sich rechtzeitig (mind. zwei
Wochen vorher) bei der Stadt Sémmerda, Marktplatz 3-4, Abt.
Offentlichkeitsarbeit, Zimmer 112 oder Tel. (03634) 350-130 oder
350-131 zu melden. In solchen Féllen wird von einer Veroffentli-
chung im Amtsblatt der Stadt Sémmerda Abstand genommen.

Unseren werten Gésten teilen wir mit, dass die Schwimmhalle
und Sauna ab Samst ag, den 30. Mai 2009 an den Wochenen-
den geschlossen bleiben. Bitte besuchen Sie unser Freibad
oder die Kiesgrube in Leubingen!

Offnungszeiten

Schwimmhalle S6mmerda:
Zur Information

Stadtwerke S6mmerda GmbH
www.stadtwerke-soemmerda.de

Freibad: Mo - Fr 12:00 - 18:00 (19:00) Uhr

Sa, So, Feiertag  09:00 - 18:00 (19:00) Uhr
Kiesgrube Mo - Fr 12:00 - 18:00 (19:00) Uhr
Leubingen: Sa, So, Feiertag  10:00 - 18:00 (19:00) Uhr

witterungsabhéangig, bei aufgezogener
Rettungsfahne
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Sommerda
Aktuelle
Freizeit angebote
im JUNI

Montag, 01.06.2009

FEIERTAG
Haus geschlossen!

Dienstag, 02.06.2009

14:00 Uhr Tanzmariechen
14:00 Uhr Computerlernkurs
14:00 Uhr Topfern
14:15 Uhr Zaubern
14:30 Uhr Sport-Spaf3-Klub
Heute: Anfangerkurs - Einrad fahren
15:00 Uhr Akrobatik
15:00 Uhr Gitarre
15:30 Uhr Digitale Fotografie und
Bildbearbeitung am PC (ab 10 Jahre)
15:30 Uhr Anfangerkurs Il - Einrad fahren
16:00 Uhr Volkstanz
17:00 Uhr Internetklub

Mittwoch, 03.06.2009

14:00 Uhr Gitarre
14:00 Uhr Junge Stadtfiihrer
14:15 Uhr Wir spielen Darts
14:30 Uhr Kindergeburtstag (nach Anmeldung)
14:30 Uhr Nahkurs fir Anfanger
Heute: Patchwork-Topflappen nahen
15:00 Uhr Gitarre
15:30 Uhr Internetklub
16:00 Uhr Geschickte Hande
Heute: Hangender Raumschmuck
16:00 Uhr Theater |
16:30 Uhr Gitarre

Donnerst ag, 04.06.2009

14:00 Uhr Kreativ- und Bastelwerkstatt
Heute: Ein Tablett fiir den Garten

14:30 Uhr Little Sulaika

14:30 Uhr Wir spielen Billard

15:00 Uhr Gitarre

15:30 Uhr Parodie

16:00 Uhr Volkstanz Il

16:30 Uhr Orientalischer Tanz

Freitag, 05.06.2009

14:00 Uhr Tanz

14:15 Uhr Junge Stadtfiihrer Il

14:30 Uhr Kindergeburtstag (nach Anmeldung)
14:30 Uhr Malen und Zeichnen

16:00 Uhr Theater Il

ab 14:30 Uhr

Schminken
Kniippelkuchen essen
+~  Kanu lakren

|
t" Pony reiten
Bogen- um

Armbrusischieken

Westernrutsche
Essen nnd Trinken

I.V.a.Mm.
[Dib! imds !

Seesportversin Slmmnis ', el dlm elbenimm,

Eleingeld michi verdemen!

SOMMER-Ferienveranst altungen
im SFZ
Die Mitarbeiterinnen des Schiler-Freizeit-Zentrums
haben fur die SOMMER-Ferien 2009
wieder ein umfangreiches Programm fur euch vorbereitet.
Montag bis Freitag sind die Raume von 10 - 19 Uhr gedffnet.
Dann konnt ihr das Spielzimmer, den Fitnessraum u. a. m.
nutzen. Neben zahlreichen Bastelveranstaltungen, Kursen,
Sport-/Spielwettbewerben und Festen bietet das SFZ
fur alle Ferienkinder auch viele interessante Tagesfahrten an.
Fur nachfolgend aufgelistete Veranstaltungen ist eine rechtzei-
tige Anmeldung im SFZ, 99610 S6mmerda, Kolledaer Str. 30
oder Tel. (03634) 622050 erforderlich.

Freitag, 03.07.2009 ganztagig
Pullmann City - Die lebende Westernstadt / Busfahrt
(Anmeldung bis spat. 01.07.09)

Montag, 06.07.2009 14.00 Uhr
Kochduell
(Anmeldung bis spat. 03.07.09)

Donnerst ag, 09.07.2009  vormitt ag
Auf in den "Kletterwald Hohenfelden" / Busfahrt, ab 9 Jahre
(Anmeldung bis spat. 06.07.09)

Dienstag, 14.07.2009 ganztagig
Auf Paddeltour im Kajak
(Anmeldung bis spat. 07.07.09)

Montag, 20.07.2009 14.00 Uhr
Flohmarkt
(Anmeldung fur eigenen S tand bis 17.07.09)
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Stadt- und Kreisbibliothek
Weil3enseer Stralle 15, 99610 S6mmerda
Telefon: (03634) 623092

Fax: (03634) 623094

E-Mail: bibliothek@dreysehaus.de

Neuzugénge

Romane und Erzahlungen:

R 11

Bednarz, Dieter: Uberleben an der Wickelfront: vom Elterngliick
in den besten Jahren / Dieter Bednarz. - Stuttgart: DVA, 20009. -
235 S. - Der Autor wurde erst mit knapp 50 Jahren Vater von drei
quirligen Todchtern. Seine Bemuhungen, partnerschaftliche
Erziehungsarbeit zu leisten und benachbarte Themen behandelt
der begeisterte Vater ungeschont und erfrischend selbstironisch.

R 11

Douglas, Louise: Wenn du Liebe versprichst: Roman / Louise
Douglas. - Munchen: Diana, 2009. - 349 S. - Aus dem Engl.
Kurz vor der Hochzeit I&sst Luca seine Braut stehen und brennt
mit Olivia durch. Es ist fiir beide die grofRe Liebe - bis Luca bei
einem Unfall ums Leben kommt. Blind vor Kummer flieht Olivia
in die Arme des Zwillingsbruders ihres Mannes. IK: Frauen

R 11

Gulland, Sandra: Die Sonne des Koénigs: Historischer Roman /
Sandra Gulland. - Frankfurt am Main: S. Fischer, 2009. - 544 S.
Aus dem Engl. Ubers. - Die junge Louise kommt an den Hof von
Versailles. In einer Welt voller falschem Schein gewinnt sie mit
ihrer Naturlichkeit das Herz des Sonnenkdnigs. Sie wird seine
erste Matresse... IK: Historisches

R 11

Jackson, Joshilyn: Das Madchen im Pool: Roman / Joshilyn
Jackson. - Frankfurt am Main: Krliger, 2009. - 317 S. - Aus dem
Amerikan. Ubers. - In Laurels Welt scheint alles in Ordnung: eine
liebevolle Ehe, eine behitete Tochter, ein schones Zuhause. Bis
eines Nachts in ihrem Pool die Leiche der 13-jahrigen Nachbars-
tochter treibt. IK: Frauen

R 11

MacGowan, Kathleen: Das Jesus-Testament: Roman / Kathleen
MacGowan. - Bergisch Gladbach: Libbe, 2008. - 573 S. - Aus
dem Amerikan. Ubers. - Das "Buch der Liebe", von Jesus selbst
geschrieben, verschwand spurlos im Jahre 1244. Doch Maureen
Pascal ist die Verheil3ene. Sie und ihre Freunde folgen seinen
Spuren. IK: Historisches

R 11

Nadolny, Sten: Putz- und Flickstunde: zwei kalte Krieger erin-
nern sich / Sten Nadolny; Jens Sparschuh - Miinchen: Piper,
2009. - 207 S. - »Am allerwenigsten Angst hatten wir, glaube ich,
vor der Nato«, bekennt Jens Sparschuh im Gespréach mit Sten
Nadolny. Zwei Schriftsteller als Soldaten. In den Armeen der
Klassenfeinde dienten sie auf unterschiedlichen Seiten. Was
damals als Landesverrat gegolten hatte, holen die beiden heute
nach: Sie sprechen miteinander.

R 11

Rankin, lan: Der Mackenzie Coup: Roman / lan Rankin - Min-
chen: Manhattan, 2009. - 383 S. - Aus dem Engl. Ubers. - Drei
Méanner finden zusammen, um die schottische National Gallery
um einige der wertvollsten Gemalde zu erleichtern. Der Plan der
drei Gentleman-Gauner geht auf - und doch geht alles schief.
Denn einer der Herren hat ganz eigene Plane. IK: Krimi

R 11

Schacht, Andrea: Goldbrokat: Historischer Roman / Andrea
Schacht. - Miinchen: Blanvalet, 2009. - 606 S. - Ariane schnei-
dert die schonsten Kleider. Doch ihre sorgsam verborgene Ver-
gangenheit holt sie ein... IK: Historisches

R 11

Wilson, Robert: Andalusisches Requiem: Roman / Robert Wil-
son. - Miinchen: Page & Turner, 2009. - 476 S. - Inspektor Javier
Falcon versucht die Hintergrinde eines terroristischen An-
schlags herauszufinden... IK: Krimi

Sach- und Fachliteratur:

C 342

Opferrechte bei Stalking, Gewalt- und Sexualverbrechen: Rech-
te wahrnehmen, Hilfe finden / Bernhard Weiner; Ute Ingrid Haas.
- Orig.-Ausg., 1. Aufl. - Minchen: Dt. Taschenbuch-Verl., 2009. -
XXVIIl, 254 S.; 20 cm - (dtv; 50664: dtv-Rechtsberater im dtv:
Ratgeber) - Ratgeber tber Opferrechte / Kontakte fur Hilfesu-
chende - SW: Deutschland; Opfer; Verbrechensopfer; Opfer-
schutz; Ratgeber

F 123

Marquardt, Volker: Halbzeit: was mit 40 wirklich zahlt / Volker
Marquardt. - 1. Aufl. - Berlin: Rowohlt Berlin, 2009. - Der vierzigs-
te Geburtstag markiert eine Grenze, die man mit gemischten
Gefuihlen Uberschreitet. Ab vierzig wird rickwarts gezahlt und
die meisten rAumen mit ihrem Leben noch mal richtig auf.

SW: Lebensfiihrung

F132.1

Wirthensohn, Andreas: Keine Zeit zum Alterwerden / Andreas
Wirthensohn; Sonja Panthéfer. - 1. Aufl. - Miinchen: Knesebeck
u. Schuler, 2009. - 107 S. lll. - Ab einem Alter von 60 Jahren
kénnen Frauen und Mé&nner in der Regel mindestens mit 20 wei-
teren Jahren Lebenszeit rechnen. Was aber mit der gewonne-
nen Zeit anfangen? Auch in den sogenannten »spéten Jahren«
kann man neue Wege gehen. SW: Alterspsychologie

N 302

Herrmann, Joachim: Welcher Stern ist das? : Sterne und Plane-
ten entdecken und beobachten / Joachim Herrmann. - 30., kom-
plett Uberarb. Neuausg. - Stuttgart: Kosmos, 2009. - 218 S.:
zahlr. lll. (farb.), graph. Darst. und Kt.; 22 cm - (Kosmos-Natur-
fuhrer) - Das Einsteigerbuch mit Informationen zu Sternbildern
und ihrer Beobachtung mit Auge, Fernglas oder Fernrohr.

N 612

Scheppach, Joseph: Das geheime Bewusstsein der Pflanzen:
Botschaften aus einer unbekannten Welt / Joseph Scheppach. -
Munchen: Droemer, 2009. - 287 S.: lll. (farb.); 22 cm - Beschrei-
bung erstaunlicher Phanome bei Pflanzen und eine Einfiihrung
in die neue Wissenschaftsdisziplin Pflanzenneurobiologie.

Z 551 EXCEL 2007

Computerfiihrerschein Excel und Access / Prinz & Fickler. -
Orig.-Ausg. - Berlin: Ullstein, 2009. - 258 S.: tberw. Ill. (farb.); 19
cm - (Computer-Bild)(Ullstein-Taschenbuch; 41284)

SW: PowerPoint 2007; EXCEL 2007; Access 2007

Z 561 Adobe Photoshop CS 4

Photoshop CS4: alle neuen Funktionen ausfiihrlich erklart!
[Autoren: Thorsten Franke-Haverkamp ..]. - Minchen: Chip
Comm., 2009. - 194 S.: zahlr. Ill. (farb.), graph. Darst.; 21 cm -
(Chip kompakt)

Z 730

Internet: Sehen und Kénnen mit Web. 2.0 / Ignatz Schels. -
[Neuausg.] - Munchen: Markt + Technik, 2009. - 271 S.: Uberw.
lll. (farb.); 24 cm - (Markt + Technik; 24473: Bild fir Bild) - Reich
illustrierte Internetfibel: preiswert, aber nicht sehr ibersichtlich.

SW: Internet; World Wide Web 2.0

Hinweis zu Schlie3zeiten - Dreyse-Haus

An den Pfingstfeiertagen, 31. Mai / 01. Juni 2009,
bleiben die Bibliothek und das Museum geschlossen .
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VERANSTALTUNGSTIPPS

Stadtische Musikschule
“W. Buchbinder” So6mmerda

18. Schuljahresabschlusskonzert
05. Juni 2009  +++ 18:00 Uhr
Volkshaus Sémmerda

Am 5. Juni 2009, um 18 Uhr, stellen sich die Schilerinnen und
Schiler der Stadtischen Musikschule "Wilhelm Buchbinder"
beim nunmehr 18. Schuljahresabschlusskonzert mit einem neu-
en Programm vor. Dabei steht die Ensemblearbeit in unter-
schiedlichsten Besetzungen im Mittelpunkt. Die Kinder der Musi-
kalischen Friiherziehung werden auf den Abend einstimmen und
das Publikum begruRen. Des Weiteren sind auf der Volkshaus-
Bihne das Blockfltenensemble, die Keyboardgruppe, ein
Schlagzeugensemble, die Streichergruppe und das Kammeror-
chester zu erleben. Neugierig diirfen alle Freunde der Musik auf
die neu gegruindete Blaserklasse sein. 24 Schiiler der 5. Klassen
des Albert-Schweitzer-Gymnasiums stellen ihr Ensemble mit
einem Auswahl-Programm vor. Zum Schluss présentiert sich das
groRRe Orchester. 40 Schiiler und Lehrer musizieren gemeinsam
aus Carl Orffs "Carmina Burana". Alle Freunde, Eltern, Grofel-
tern, Verwandte, Bekannte und Interessierte sind herzlich zu die-
sem Konzert eingeladen! Der Eintritt ist frei.

Musikschulen 6ffnen Kirchen
13. Juni 2009  +++ 16:00 Uhr
Kirche “St. Albanus” Grol3r udestedt

Kirchen sind Zeugnisse der architektonischen Vielfalt und der
Baukunst vergangener Generationen. Sie pragen malf3geblich
das Erscheinungsbild unserer Thiringer Orte. Oftmals waren
bzw. sind die Gotteshauser aber auch Statten der Kultur, vor
allem der Musik. "Musikschulen 6ffnen Kirchen" ist ein Projekt
der Sparkassen-Kulturstiftung Hessen-Thiringen und des Lan-
desverbandes deutscher Musikschulen Thiringen.

Viele Thuringer Musikschulen nehmen an diesem Projekt teil,
indem sie ein Konzert in solchen Kirchen veranstalten, die auf-
grund ihrer baulichen Substanz besonderer Aufmerksamkeit
bedurfen. Dadurch sollen die Kirchen stérker in den Blickpunkt
der Offentlichkeit riicken. Zudem méchte man Identifikation stif-
ten und die Auseinandersetzung mit der Geschichte des Ortes
suchen. Nicht zuletzt sollen diese Kirchen als Zeugnisse Thurin-
ger Kultur durch die Konzerte der jungen Musikerlnnen wieder
belebt werden. Seit der Premiere von “Musikschulen 6ffnen Kir-
chen” im Jahr 2004 werden die Konzerte der Reihe begeistert
aufgenommen. Deshalb |adt die Stadtische Musikschule "Wil-
helm Buchbinder" S6mmerda am Samstag, dem 13. Juni 2009,
um 16:00 Uhr, zu einem Konzert in die Kirche "St. Albanus” in
Grof3rudestedt ein. Der Eintritt ist frei. Das Wochenende birgt
noch eine Besonderheit: Thuringenweit wird der Landesmusik-
schultag, bundesweit der “Tag der Musik” begangen.

Sommerdaer STADTFEST

am 12./ 13. Juni im Stadtpark

Nur noch zwei Wochen, dann startet das Sommerevent 2009 im
Sommerdaer Stadtpark. Die Vorbereitungen zum Stadtfest lau-
fen auf vollen Touren. Das zweite Juni-Wochenende steht mit
einer Reihe kultureller Héhepunkte ganz im Zeichen von 1133
Jahre Sémmerda. Auf Grund von Baumafnahmen in der Markt-
straBe und den Kommunalwahlen wurden Veranstaltungsort und
Zeit fir das diesjahrige Stadtfest geéndert.

i“ ?E’Ir:‘/ 122 JALRL [ 24€

Bereits am 12. Juni (Fr), ab 19:30 Uhr , durfen sich Besucher
und Gaste auf eine historische Stadtfiihrung mit jungen Stadtfuih-
rern des stadtischen Schiler-Freizeit-Zentrums freuen. Als Niko-
laus von Dreyse und Christian Gotthilf Salzmann, zwei fir die
Geschichte unserer Stadt bedeutenden Personlichkeiten, fihren
sie die Gaste durch ihre Heimatstadt. In ihrer Begleitung befin-
den sich Damen der Gesellschaft. Unterwegs werden sie an der
Stadtmauer auf Torwachen treffen, Bauernmédchen présentie-
ren den Waid u. a. m. Der Weg fiihrt weiter vorbei am histori-
schen Rathaus in die St. Bonifatiuskirche. Dort prasentieren sich
kleine und grof3e Mimen der SFZ-Theatergruppe mit einem klei-
nen Ausschnitt aus einem Theaterstiick Uber das Leben und Wir-
ken Salzmanns. Er wére in diesem Jahr 265 Jahre alt geworden
und viele seiner Gedanken sind heute noch aktuell. Am Ende
des Rundgangs ladt Herr von Dreyse in sein Wohnhaus in der
Weil3enseer Strale ein.

Am 13. Juni (Sa) gibt es im Stadtpark dann ganz besondere
Highlights. An zahlreichen Stéanden prasentieren sich die S6m-
merdaer Vereine und zum "S&émmerdaer Autosommer 2009"
haben die Autohduser der Stadt alles Neue vom Automarkt
dabei. Viel Spal? werden sicher alle Kinder auf der grof3en Spiel-
platzfete haben und auch musikalisch wird zum Stadtfest einiges
geboten. Um 10 Uhr laden die "Original Helderbachtal Musikan-
ten" aus Oberheldrungen zum Friihschoppen ein. Der Nachmit-
tag gehort dann ganz den kleinen und groRen Kunstlern aus
Sommerda. Um 13 Uhr zeigen die Kinder des Schiler-Freizeit-
Zentrum ihr Kénnen und im Anschluss ist das grof3e Showpro-
gramm der SOmmerdaer Vereine angesagt. Am Abend erwartet
alle Schlagerfans ein ganz besonderes Highlight. Seit mehr als
40 Jahren auf der Showbiihne, nun endlich wieder einmal in
Sémmerda - Frank Schébel & Band. Mit alten und neuen Hits
wird der Schlagerstar ab 18 Uhr auf der Bihne im Stadtpark
dann viele Sdmmerdaer begeistern. Und ab 19:30 Uhr wird im
Stadtpark gerockt! Zur dritten “Sémmerdaer Rocknacht" laden
die Sdmmerdaer Bands "Urmel & Co", "BOZZ" und die "Topas-
Liveband" ein und lassen es so richtig krachen. Natrlich ist fur
das leibliche Wohl bestens gesorgt!

Was es sonst hoch zum S tadtfest zu erleben gibt!
"Show your Car" - erstes T uningtreffen

Die Teilname
kostet 7 Euro
bei Voranmel-
dung bis zum

30. Mai 2009,
12 Euro am
Veranstal-
TR g o g tungstax
::.._.-' .-1 -I "'['J o I"Ir .‘-‘l _:'Jl-uﬂuﬂ pin nsipaTmooTe Darmed g g

Wahl zum SYC Tuning-Girl 2009: Anmeldung bis 29. Mai 2009
unter Tel. (03634) 621145. Mehr Informationen & Anmeldung
Uber: www.show-your-car.com oder Auto Oehlwein in Markvip-
pach, Tel. (036371) 52432. Schon jetzt wiinschen wir viel Spald
zum "Show your car’-Event.
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Kinder- und Dorffest
in Tunzenhausen

06. Juni 2009  +++ Festwiese

14:30 Uhr +++ Kinderfestumzug

15:00 Uhr +++ Kinder- und Dorffest
auf der Festwiese
Zu einer bunten Kaffeetafel sind alle Rentner herzlich
eingeladen.
Fiir unsere Jiingsten sind viele Uberraschungen vorbereitet.
Musikalische Unterhaltung: Thomas und Rainer vom FCT

Am Sonntag, 07. Juni 2009, ab 09:30 Uhr , veranstaltet der
Jugendclub Tunzenhausen ein SKATTURNIER. Gespielt wird
nach originalen Preisskatregeln, 2 Runden je 24 Spiele. Fir die
besten Spieler winken tolle Preise. Anmeldungen: Christoph
Lange - 0176. 21970157 / Startgebihr: 5 Euro!

Der Ortsteilrat, die Wirtsleute, Fleischerei Richard, die Vereine
von Tunzenhausen sowie die Sponsoren, laden alle Kinder, Biir-
gerinnen und Biirger, sowie Freunde, Bekannte und Verwandte
zum Kinder- und Dorffest in Tunzenhausen herzlich ein

VERANSTALTUNGSVORSCHAU

Orchester Holger Muck
11. Oktober 2009

+++ 16 Uhr +++ Volkshaus

Foto: Agentur
Freunde der Egerlander und Béhmischen Blasmusik sollten sich
den 11. Oktober vormerken. Nach ihrem erfolgreichen Debiit-
Konzert im vergangenen Jahr gastiert das Orchester Holger
Mick zum zweiten Mal im Volkshaus Sémmerda und verspricht
seinem Publikum erstklassiges Blasmusikvergnigen.
Mehr Informationen unter: www.orchester-holger-mueck.de

Kartenvorverkauf: Sommerda-Information

Internationaler Museumst ag 2009

Touristisch unterwegs
...zwischen Dreyse-Haus, Historischem Archiv und Salzmann-
Haus waren am 17. Mai knapp 200 Besucher. Diese waren der
Einladung zum Internationalen Museumstag gefolgt und nutzen
die Angebote in den stadtischen Einrichtungen sehr rege.

Dabei stand zunéachst die Eréffnung des neuen Historischen
Archivs in der UhlandstralRe durch Burgermeister Wolfgang Fl6-
gel (r.) und Museumsleiter Dr. UIf Molzahn (l.) auf dem Pro-
gramm. Zahlreiche Sémmerdaer schauten sich dort um und war-
fen einen Blick in den Benutzerraum und das Magazin. Auch
ausgewahlte Akten aus den Archivbestanden waren zu sehen,
darunter das &lteste Stiick aus dem Jahre 1533.

Im Dreyse-Haus wurde den Besuchern ein vielseitiges Pro-
gramm in Haus, Hof und Garten geboten, darunter Museales,
Musikalisches, Literarisches und Kulinarisches. Erstmals wur-
den in der Ausstellung Neuerwerbungen des Hauses gezeigt,
darunter Stlicke aus dem Frauenzimmer der Familie Kronbiegel-
Collenbusch.

Im historischen Ro-
sengarten am Dreyse-
Haus trommelten Mar-
tin Gobsch und Andre-
as Melzer (Foto) und
zupften Musikschile-
rin Marie Junker und
ihr Lehrer Wolfgang
Klawonn die Gitarren-
saiten zur Unterhal-
tung der Besucher.
Passend zum Motto
des Tages "Museen
und Tourismus" lasen
Rosemarie Alt (Muse-
umsverein) und Barba-
ra Speiser (Museum)
Auszige aus Reisebe-
richten der Salzmann-
schen Zoglinge um
1790.

Foto: Museum

Sie fUhrten die Zuhorer ein, in die fir seine Zeit revolutionaren
Unterrichts- und Erziehungsmethoden des berlihmten Theolo-
gen und Padagogen sowie bedeutenden Sohnes der Stadt SOm-
merda. Das "Café Ballhaus" sorgte mit Kaffee und Kuchen fir
einen rundum gelungenen Nachmittag. Wertvolle Erstausgaben,
seit kurzem im Besitz der Stadt S6mmerda, wurden im Geburts-
haus von Christian Gotthilf Salzmann gezeigt. Die Mitarbeiterin-
nen der Sémmerda-Information im Interim unterstiitzten an die-
sem Tag die Arbeit des benachbarten Museums und konnten
sich ebenso Uber eine interessierte Besucherschar freuen.
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16. Sanierungsrundgang

Die Stadt SOmmerda informiert
ALTSTADTSANIERUNG SOMMERDA

Einladung zum 16. Sanierungsrundgang
Samstag, 27. Juni 2009
10:00 Uhr +++ Treff punkt Rathaus

Stationen des Rundgangs:

1. Treffpunkt Rathaus 8. Ausbau MarktstraRe

2. Marktplatz 9 - DSK 9. Birgergarten (Haus 3)

3. Marktplatz 5 - Pfarrhaus 10. Lange Stral3e 54

4. Innenhof - Nicolaus v. Dreyse 11. Lange Straf3e 31, 32

5. Stiftung Finneck 12. Lange Stral3e 43

6. Weillenseer Stral’e 34a 13. Querstralie 7

7. MarktstraBe 2 14. ThalmannstraRe 57/58

StraRenverkehrsbehdrde informiert
UBERSICHT
Aktuelle S perrungen in Sémmerda
(Anderungen vorbehalten)

Nr. Ortsangabe Zeitraum  Mal3nahme

1 Sdémmerda noch bis Neuverlegung FW
Stadtring 6/7 29.05.09 teilw. Sperrung,Ge-

samtsperrung Gehweg

2 Sommerda, OT noch bis Kabelverlegung Telek.
Schallenburg (Nr. 70)  29.05.09  Gesamtsperrung

3 SOmmerda, noch bis Instandsetzung
Erfurter Hohe 29.05.09  StraRenoberflache

halbseitige Sperrung

4 Sommerda, A.-Bebel-Str., LWL Rohrverlegung
Uhlandstr., Bahnhofstr., noch bis halbseitige Sperrung
Poststr. 31.05.09  Gehwegsperrung

5 Sdmmerda 08. bis Neuverlegung FW
Stadtring 6/7 12.06.09  Gesamtsperrung

6 Sommerda noch bis Neuverleg. Telefonk.
Marktplatz 6-11 12.06.09  Sperrung Gewheg

7 SOmmerda, Bahnhofstr. 13.06.09  Veranstaltung
Zufahrt Krankenhaus 18 Uhr bis Sparkassen-
bis Einmundgs.bereich 14.06.09  Fruhschoppen
Am Rothenbach 18 Uhr Gesamtsperrung

8 Sommerda, N.-v.-Dreyse-Str.
Schule bis WeiRenseer noch bis Baustellenzu- /abfahrt
Str. / A.-Barth-Str. 26.06.09  Sicherung der Stral3e

9 Sodmmerda, B 176 noch bis Baustellenzufahrt
Stadtring 30.06.09 DRK-Krankenhaus

10 Sémmerda, Stadtring/ Grinflachenpflege
Parkweg/Koélledaer Str./ noch bis teilw. FuBweg- bzw.
Frohndorfer StralRe 15.09.09  Stral3ensperrung

11 Sémmerda, Basedow- noch bis  grundhafter Ausbau
str.Parkplatz 15.09.09  Gesamtsperrung PP

12 Sémmerda noch bis Baustellenzufahrt
Thalmannstr. 57/58 24.09.09 teilweise Sperrung

13 Sémmerda noch bis grundhafter Ausbau
Marktstra3e 30.11.09 teilweise Sperrung

FuR3-/Radweg

Die aktuellen Sperrungen finden Sie auch im Internet auf
www .soemmerda.de Rubrik Die Stadt / Blrgerservice .

Allen Gratulanten ein herzliches
Dankeschon

Birgermeister Wolfgang Flogel bedankt sich auf diesem Wege
nochmals fir die zahlreichen Glickwiinsche, Blumen und
Geschenke anlasslich seines 60. Geburtstages sowie die Unter-
stiitzung fUr den Tanzsportverein SOmmerda 1995 e. V. (TSV).
Ein besonderer Dank geht an die Kinder des Kindergartens “Flax
und Krimel”, der Finneck-Schule, die SFZ-Gitarrengruppe, die
tanzenden Pinguine vom TSV (Foto) und Mathias Ujma von der
Sommerdaer Big Band, die mit kulturellen Darbietungen Freude
bereiteten.

Am Abend sorgte dann im Volkshaus der Sommerdaer Blasmu-
sikverein unter Leitung von Werner ABmann mit einem ziinftigen
Geburtstags-Standchen fiir eine weitere Uberraschung.

Allen Gratulanten aus Politik und Wirtschaft sowie den Vereinen,
Institutionen, Behorden, Vertretern der Kirchen, den Kameraden
der FFW, den Mitarbeitern der Verwaltung sowie zahlreichen Pri-
vatpersonen nochmals Danke fur diesen wunderschénen Tag.

| WIRTSCHAFT konkret I

SOM 2009 - jetzt anmelden

Fiir die SOM 2009 am 7. und 8. November sind bereits die ers-
ten Anmeldungen eingegangen. Nutzen auch Sie die Méglich-
keit, zu auferst giinstigen Konditionen, Ihre Produkte und Leis-
tungen vorzustellen und sich gemeinsam mit der Region zu pra-
sentieren. Geben Sie jetzt Ihre Anmeldung ab, nur so kdnnen
lhre Standortwiinsche bertcksichtigt werden. Anmeldeschluss
fir die SOM 2009 ist der 15. September .

Auch in diesem Jahr wird es zur SOM eine Sonderausstellung
geben, die sich mit dem Thema Tourismus im Landkreis
beschaftigt. Damit bieten wir allen Unternehmen, deren Produk-
te oder Dienstleistungen mit dem Thema Tourismus in Verbin-
dung stehen, eine gute Plattform fiir die Prasentation Ihrer Ange-
bote und Leistungen.

Die Teilnahmebedingungen und Anmeldeunterlagen kénnen ab
sofort bei den Organisatoren abgefordert werden:
4 Landratsamt SOmmerda, Tel. 03634/354-400
4 Stadtverwaltung S6mmerda, Tel. 03634/350-302
4 Kreishandwerkerschaft Sémmerda Landkreis Sémmerda,
Tel. 03634/321 712
4 IHK Regionales Service Center, Tel. 03634/612 661

Aber auch im Internet sind unter www.Ausstellung-soem.de
neben allen anderen Informationen zur SOM auch die Antrags-
unterlagen abrufbar.

Wir freuen uns auch |hr Unternehmen als Aussteller auf der
SOM 2009 begriiRen zu kénnen.
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| Bereitschaftsdienste I

Klempner - Sanitéar und Heizung WGS mbH
Fa. Zapf......ooii Tel. (036374) 21866

Bereit schaftsdienst fur das Gewerk "Klempner"

im Wohnbest and der WOBAG Sdmmerda

Die fir die einzelnen Wohnanlagen zustandige Bereitschaftsfir-
ma ist dem Aushang im Hauseingang zu entnehmen.

Bereitschaft - WGS mbH und WOBAG

fur Heizung und W armwasser

Die fir die einzelnen Wohnanlagen zustandige Bereitschaftsfir-

ma ist dem Aushang im Hauseingang zu entnehmen.

Elektrobereit schaft der WOBAG

* Elektro-Knorig, Frohndorf, Strale des Friedens 36,
.................................................................................. Tel. 30908

* Fa. Oehler , Sdmmerda, Kathe-Kollwitz-Str. 6
................................ Tel. (03634) 611109; Tel. (0172) 3604055

Elektrobereit schaft der WGS mbH

* TOGA Elektro GmbH, WerrchenstralRe 24
.................................................................. Tel. (0172) 3671518

Betriebsgesellschaf t Wasser und  Abwasser mbH
SOMMErda... .ocooveeeiiiieiee e Tel. (03634) 6849-0
Montag - Donnerstag...........ccocveeeerrieveeeeninnnns 6:45 bis 15:30 Uhr
Freitag.....veeeeeieiee e 6:45 bis 11:30 Uhr
AuBBerhalb dieser Zeit gqilt folgende kostenfreie
Rufnummer: 0800 - 0 72 51 75.

Rohrreinigung Morawietz

Funktelefon: ..., (0171) 3410264

Bereitschaft bei Abwasser-/ Abflussstérungen im Bereich
Stadt Sémmerda und Ort steile

Eigenbetrieb Abwasser Sommerda: ................... (0171) 1788421
an Arbeitstagen: ........c..cccoeveieenee (03634) 620174 oder 329020

24 Stunden - Service - Schlisseldienst

Dieter Becke, Sdmmerda, Basedowstrale 21
...................................... Tel. (03634) 621858 od. (0172) 8601626
TASCH Sicherheitstechnik GmbH, Sémmerda, Am Anger 17
...................................... Tel. (03634) 621845 od. (0177) 8957399
Detlef Jessing, SOmmerda, Poststrale 14
....................................... Tel. (03634) 30376 od. (0172) 9589577

Gas / Fernwarme / Strom - Stadtgebiet Sommerda
SEV GmbH, Uhlandstralle 7.,.............. Tel. (03634) 611611
Havariedienst Glasbruch

Fa. Schafer, Sdmmerda, Adolf-Barth-Stral3e 18
................................................................ Tel. (03634) 621907

APOTHEKEN STADT SOMMERDA
* Adressen und T elefonnummern *

Adler-Apotheke, StraBe des Aufbaus 3a
................................................................... Tel. (0 36 34) 602301

................................................................... Tel. (0 36 34) 612403
.................................................................... Tel. (0 36 34) 68900

...................................................................... Tel. (0 36 34) 38110
Apotheke "Am Erfurter Tor", Stadtring 17a
.................................................................... Tel. (0 36 34) 610654
Sonnen-Apotheke, Stralle des Friedens 1
.................................................................... Tel. (0 36 34) 612103
Aesculap-Apotheke, StralRe der Einheit 5
................................................................... Tel. (0 36 34) 612770

................................................................... Tel. (0 36 34) 316081

<< BEREITSCHAFTSDIENST APOTHEKEN >>
24-Stunden-Not dienst / S tadt SOmmerda

25.05. - 31.05.2009 Aesculap-Apotheke Sémmerda
01.06. - 07.06.2009 Igel-Apotheke S6mmerda

<< BEREITSCHAFTSDIENST KINDERARZTE >>
(Anderungen vorbehalten)

30./31.05.2009 (Pfingsten) DM Karstadt Tel. (03634) 314997
01.06.2009 (Pfingstmontag) DM Finger Tel. (03535) 483248

<< BEREITSCHAFTSDIENST ARZTE >>
Notrufnummer: 0180 5 - 8 84 12 31 50

<< ZAHNARZTLICHER NOTDIENST >>
Fur Patienten mit akuten Schmerzen steht samstags, sonn- und
feiertags landesweit nur noch die zentrale Notdiensttelefonnum-
mer 0180-5908077 (12 Cent/Min.) zur Verfligung.

Bereit schaf tsdienste auch unter www.soemmerda.de

| Vereine und Verbande I

Erste Thuringer LUDOTHEK
Lucas-Cranach-Stral3e 20a
99610 Sémmerda, Telefon: (03634) 612518

Offnungszeiten:
Montag bis Freit ag 10:00 - 17:00 Uhr

Veranst altungsplan JUNI
Dienstag, 02.06.2009

14:30 Uhr Spielzimmer: Solid Wood Ludo
Mittwoch, 03.06.2009
14:00 Uhr Spielzimmer: Der Maulwurf sucht seine

Freunde
Donnerst ag, 04.06.2009

14:00 Uhr Werkstatt: Wie funktioniert ein Gummiantrieb?
Freitag, 05.06.2009
14:30 Uhr Computerraum: Lustige Spiele am Computer

Eine Anmeldung von Gruppen ist erforderlich.
Krabbelgruppe: Mittwochs 15 - 17 Uhr (Wechselschuhe!)

Standig im Angebot:
Veranstaltungen im Rahmen des Projektes WESPE
Spiele-Ausleihe fiir Mitglieder
Gestaltung von Kindergeburtstagen, Wander- / Projekttagen
TischfuRRball, Billard und Darts

www .ludothek-soemmerda.de

S SBSV Thiringene. V . -
BS Kreisverband Sommerda

v Poststrale 8, 99610 Sommerda
Tel./Fax: (03634) 621596

Treffen und V eranst altungen JUNI
Dienstag, 02.06.2009

09:00 Uhr “Schreibende Senioren”

09:00 Uhr Tanzgruppe (pro seniore Residenz)
13:30 Uhr Chor in der Begegnungsstatte
14:00 Uhr Radgruppe

Mittwoch, 03.06.2009

13:15 Uhr Spielergruppe

14:00 Uhr Geburtstag des Monats April/Mai
Donnerst ag, 04.06.2009

11:15 Uhr Wandern - Rosarium Sangerhausen

Treffpunkt: Bahnhof S6mmerda
(Anderungen vorbehalten)
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+ DRK - Kreisverband S6émmerda e. V

Veranst altungen des DRK

Blutspenden mit dem ITM Suhl

Do 04.06.09 15:00 — 19:00 Uhr
DRK, Rohrborner Weg 13, S6mmerda
Mo 08.06.09 15:00 — 19:00 Uhr

DRK, Rohrborner Weg 13, S6mmerda

DRK Seniorencafé, StraRe der Einheit 58, in S6mmerda
Mi 03.06.09 14:00 Uhr BINGO

Das Café ist von Montag bis Freitag von 11:00 Uhr bis 16:00 Uhr
fir unsere Gaste gedffnet. Die Einnahme von Mittagessen (bei
Voranmeldung) oder ein Treffen zum Kaffeeklatsch ist mdglich.

Lehrgang fir den Fuhrerschein

Am 20.06.2009 findet beim DRK, Rohrborner Weg 13 in S6m-
merda, ein Erste-Hilfe-Lehrgang fur den Flhrerschein statt.
Beginn: 08:00 Uhr (Voranmeldung erforderlich!)

DRK Betreutes Wohnen, Lessingstrale 7, in Sbmmerda
mittwochs ab 16:00 Uhr Seniorengymnastik
Sa 06.06.09 14:30 Uhr grof3e Kaffeerunde

Weiterhin sind Sie gerne zum taglichen Friihstiick, Mittagessen
und Kaffeenachmittag in der Caféteria willkommen.

Netzwerk  Netzwerk Regenbogen e. V .
Res v und S6mmerdaer T afel

Yy BahnhofstraRe 30, Tel. (03634) 316169
Sty | ?:'f"ll 99610 Sommerda  Fax (03634) 316921

Angebote und Offnungszeiten

Montag, 01.06.2009
Feiertag!

Dienst ag, 02.06.2009

09:00 - 16:00 Uhr  Mdbelkiste
13:00 - 14:00 Uhr  Tafelausgabe-Rot Bahnhofstr. 30
14:00 - 15:00 Uhr  Tafelausgabe-Gelb Bahnhofstr. 30
13:00 - 15:00 Uhr  Neuanmeldung Abholer Bahnhofstr. 30
13:00 - 16:00 Uhr  Soziale Beratung Bahnhofstr. 30

PoststralRe 18

Mittwoch, 03.06.2009
09:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
15:00 - 17:00 Uhr

Poststraf3e 18
Bahnhofstr. 30
Bahnhofstr. 30
L.-Cranach-Str. 1

Mobelkiste
Kaffeeklatsch
DRK-Kleiderkammer
Kochen mit Kindern

Donnerst ag, 04.06.2009

09:00 - 16:00 Uhr  Mdbelkiste

14:00 - 15:00 Uhr  Tafelausgabe-Orange
15:00 - 16:00 Uhr  Tafelausgabe-Grin
16:00 - 16:30 Uhr  Tafelausgabe-Blau
13:30 - 16:30 Uhr  Soziale Beratung

Poststrafle 18

L.-Cranach-Str.
L.-Cranach-Str.
L.-Cranach-Str.
L.-Cranach-Str.

e

Bitte achten Sie auf die Verschiebung der Lebensmittelausgabe
in der BahnhofstraRe 30 durch den Feiertag und auf den Weg-
fall von Kaffeerunde und Kreativhachmittag am Dienstag im U-
Boot.

C. Werner

Stiftung Finneck

Sport, S piel und T anz zum Zehnjahrigen

Am 15. Mai war die Hauptwerkstatt der Stiftung Finneck im
Gewerbegebiet "Am Unterwege" in Sdmmerda verwaist. Die 145
Beschaftigten aus dem Arbeits- und Bildungsbereich sowie ihre
Gruppenleiter trafen sich an diesem Tag im Veranstaltungsobjekt
"WerkohneNamen", um gemeinsam zu feiern. Und das aus
gutem Grund, denn am 4. Juni vor zehn Jahren nahm ihre Werk-
statt den Betrieb auf.

Gebihrend begangen wurde das mit einer Sport-, Spiel- und
Tanzveranstaltung. Nach der Eréffnung durch den padagogi-
schen Vorstand der Stiftung Finneck, Achim Stopp, und dem
Bereichsleiter Werkstatten, Peter Ertl, lieRen es sich die Gaste
nicht zweimal sagen und probierten alle Angebote mit viel Spal3
und guter Laune aus. Fir den richtigen Ton sorgte DJ Patrick,
genannt Mitze. Und er hatte augenscheinlich bei der Auswahl
der Musik ein gliickliches Handchen, denn die Tanzflache war
stets gut besucht (Foto).

Foto: Stiftung Finneck

Wem der Sinn nach sportlicher Betatigung stand, auf den warte-
ten Tischtennisplatten oder Dartspiele. Nicht nur hier war Ziel-
wasser gefragt, sondern auch auf der Bowlinganlage, wo mit
unterschiedlichsten Techniken versucht wurde, die Kegel zu Fall
zu bringen. Der Hohepunkt war eine Modenschau im Wandel der
Zeiten. GroRR war das Hallo der Beschétftigten, als ihre Betreuer
Mode der 40er, 50er und 60er Jahre, aber auch Trachtenmode
aus den Bergen, prasentierten. Da erlebten nicht nur die Petti-
coats und Perlonkleider, sondern auch viele andere Details der
jeweiligen Zeit, wie die Schwarzmarkthandler nach dem 2. Welt-
krieg oder Lukullisches aus den Bergen, eine Renaissance. Die
passende Musik, also Rock'n Roll, Twist und Walzer, lockte so
manchen auf die Tanzflache. Mit Heinz Rilhmanns bekanntem
Lied "La, Le Lu, nur der Mann im Mond schaut zu", stellten die
Models Nachtwasche vor. In nostalgischen Nachthemden und
ausgerustet mit Nachtkerzen, Nachtmutzen und Nachtgeschirr
ernteten sie so manchen Lacher. Zwei Models schafften es vor
lauter Midigkeit nur noch bis zu einer Couch. Witzig und infor-
mativ flhrte "Starmoderator Hubertus" durch die Show und wer
in ihm den Betriebsleiter der Hauptwerkstatt, Hubert Kraeft,
erkannte, lag richtig. Der Jubel tiber die Modenschau kannte kei-
ne Grenzen. So gingen alle gut gelaunt ins Wochenende, bevor
sie am Montag in ihrer Werkstatt wieder in eine kurze Arbeitswo-
che starteten.

Finneck-Hauptwerkst att ladt am 4. Juni
zum "T ag der offenen Tur"
Wie die Beschaftigten dort arbeiten, leben und betreut werden,
darliber kdnnen sich Interessenten am 4. Juni 2009 bei einem
"Tag der offenen Werkstatt" informieren. Anlasslich des zehnjah-
rigen Bestehens stehen dann in der Finneck-Hauptwerkstatt
Sommerda von 10 bis 12 Uhr flir Besucher die Tiren der Berei-
che Metall und Montage, Holz und Hauswirtschaft offen.
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Polizeisportverein Sommerda e. V

Ein besonderer T ag
Am 16. Mai trafen sich bei schonstem Frihlingswetter 23 Kinder
der Abteilung Turnen des Polizeisportvereins Sémmerda e. V.
Auf dem Programm stand diesmal etwas anderes als trainieren.
Ein Besuch im Erfurter Zoopark war geplant. Also ging es mit
dem Bus nach Erfurt.

Gute Resonanz bei Arbeit seinsétzen

Im Kleingartenverein ,Zur Lossa“ e. V. Wenigensdmmern fand
am 05. Mai 2009 der zweite Arbeitseinsatz statt. An diesem Tage
sollte der im vergangenen Jahr errichtete Verbindungsweg zwi-
schen beiden Eingdngen mit Rasengittersteinen befestigt wer-
den. Im vergangenen Jahr erfolgte als Befestigung eine Kies-
schicht, die sich nicht bewéahrte und es nicht zulieR, Kinderwa-
gen sowie Schubkarren von A nach B zu transportieren.

Aus diesem Grunde entschied man sich nun etwas Ordentliches
zu errichten.

Foto: Verein
Die grof3eren Kinder bekamen die Mdéglichkeit einmal direkt hin-
ter die Kulissen zu schauen und einige Tiere hautnah zu erleben.
Fur die Kleineren waren die putzigen Erdmannchen, das begeh-
bare Affengehege, der grof3e Spielplatz mit dem Streichelzoo
sowie der Bauernhof die Highlights. An dieser Stelle méchte ich
mich fUr die Planung und Durchfiihrung dieses Ausfluges bei
den Trainern Andreas Fulsche, Anja Ponndorf sowie deren Part-
nern und Ingrid Wiegel bedanken. Der néchste Ausflug wird
bestimmt nicht lange auf sich warten lassen.
Ines Bauer / Trainerin

KGV “Zur Lossa” e. V
Wenigensdmmern

Wahlversammlung

Am 25. April fand im Kleingartenverein ,Zur Lossa“ e. V. Weni-
gensémmern die Wahlversammlung statt. Der Vorstand der von
Christian HoRRbach gefiihrt wird, gab den anwesenden Garten-
freunden seinen Rechenschaftsbericht ab. In diesem erlauterte
er nochmals allen Beteiligten, was in den letzten drei Jahren im
Verein geschehen und geschafft wurde. GroR3e Projekte waren
der Bau des Vereinsschuppens, die Errichtung des Verbindungs-
weges zwischen den Eingdngen und die Parkplatzumgestaltung.
Nicht zu vergessen sind aber auch, das samtliche Beitragsleis-
tungen von Mitgliedern neu geordnet und erarbeitet werden
mussten, um von der Mitgliederversammlung angenommen wer-
den zu kdnnen. Das war ein ganzes Stlick Arbeit was in den ver-
gangenen Jahren geleistet wurde. Die anwesenden Mitglieder
dankten dem Vorstand fur seine Arbeit und entlasteten ihn.
Danach ging es zur Satzungsanderung Uber. Diese wurde not-
wendig, um in Zukunft alle geforderten Richtlinien im Bezug auf
die Gemeinnitzigkeit einzuhalten. Die Mitgliederversammlung
beschloss diese nach deren Prufung. Als letzter gro3er Hohe-
punkt dieses Tages stand die Vorstandswahl an. Die Mitglieder
wahlten den gerade noch entlasteten Vorstand einstimmig wie-
der. Somit ist alter und neuer Vorsitzender Chr. Hol3bach, deren
Stellvertreter R. Konig, Schatzmeister R. Fenderl, Fachberater
K. Dittmann und Schriftfuhrerin |. Wiegel. Der Vorstand lud am
Nachmittag alle Gartenfreunde zu Bier und Bratwurst ein, um mit
seinen Mitgliedern zu feiern.

Holbach

Vorstand

Foto: Verein
Der Arbeitseinsatz begann 8 Uhr und endete 15:30 Uhr. Das
zuvor gesteckte Ziel wurde erreicht, 350 Rasengitter wurden
verlegt. Die teilnehmenden Gartenfreunde schafften es sogar
noch die Blumenrabatten mit Stauden zu bepflanzen. Diese
errichteten wir zum ersten Arbeitseinsatz im Gartenjahr 2009.
Die Teilnahme bei beiden Einséatzen war sehr gut. Das zeigt uns,
dass das Interesse am Vereinsleben immer besser wird und
man sich stark macht fiir die Gemeinschatft.
Der Vorstand bedankt sich bei folgenden Familien: Walther,
Schaub, Klassen, Jung, Nitz, Kreuzholz, Réppenack, W. Tei-
chert, St. Teichert, Fischer, HoRbach, Spangenberg, Kénig, Fen-
derl, Klinger. Besonderer Dank gilt Frau Rockel, die an beiden
Einsatzen die Verpflegung Gibernahm, und Herrn Heinrich fur die
Organisation beider Arbeitseinsatze.

Unser Verein hat noch freie Parzellen! Infos unter: Tel. (03634)
317526, ab 17:00 Uhr.

HoRbach
Vorsitzender
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SV Sommerda - Abt. Leicht athletik

37. Rennsteiglauf
Stefan Hubert erneut auf dem Siegerpodest
Nach seinem Sieg im vergangenen Jahr konnte Stefan Hubert
beim diesjahrigen Rennsteiglauf wieder einen Paukenschlag
landen. Nach langer Verletzungspause ist der zweite Platz mit
neuer Bestzeit von 1:10:47 h sogar Gold wert.

Foto: Verein
Von Beginn an teilte sich Stefan (Foto m.) mit zwei Kenianern,
die fur ein Jahr in Bitterfeld trainieren, die Fiihrungsarbeit. Auf
den letzten Kilometern konnten sich die Beiden jedoch ein wenig
von Stefan absetzen. Der kdmpfte aber und kam wieder an die
FUhrungsspitze heran. Auf der Zielgerade konnte einer der Kon-
kurrenten nicht mit Stefan mithalten und so kam Stefan auf
einem tollen zweiten Platz ins Ziel. Zweiter Sémmerdaer war
Daniel Hirt, der seit diesem Jahr in der AK30 startet. Mit einer
Zeit von 1:20:24 h wurde er Vierter seiner Altersklasse. Gerlinde
Schrepper war wie in den Vorjahren die schnellste Sémmerdaer
Frau. Sie wurde mit einer Zeit von 1:44:09 h Siebente der Alters-
klasse w45. Beim JuniorCross war Katharina Heiland am Start.
Bei den 8-jahrigen Madchen belegte sie den 25. Platz.

Weitere Ergebnisse:

Platz Platz Name/ AK Zeit Strecke
gesamt AK

2. 2. Stefan Hubert/m20 01:10:47 Halbmarathon
26 4. Daniel Hirt/m30 01:20:24 Halbmarathon
39. 7. G. Schrepper/w45 01:44:09 Halbmarathon
516. 41. Elke Hubert/w50 02:08:12 Halbmarathon
639. 129. Ines Schade/w40 02:11:22 Halbmarathon
1021. 207. Kerstin Roehr/w45 02:23:15 Halbmarathon
1186. 242. S. Schmidt/w45  02:28:33  Halbmarathon
1469. 213. W.-D. Roehr/m45 01:53:36  Halbmarathon
2254. 130. M. Nitsche/m55  01:58:59 Halbmarathon
2353. 138. F. Wiegleb/m55  02:02:35 Halbmarathon
2841. 181. Gerd Sachse/m40 02:07:54 Halbmarathon
3437. 111. H.Breitenstein/m60 02:17:14  Halbmarathon
3465. 101. Rolf Baecker/m65 02:17:43 Halbmarathon
3654. 572. Th.Schrepper/m45 02:21:31  Halbmarathon
4010. 180. Kurt Dahre/m60  02:38:48 Halbmarathon
206. 55. D. Kubis/w45 04:42:04  Marathon
244, 63. Jorg Schulze/m40 03:37:59  Marathon
2325. 82. K. Richter/m60 05:26:16  Marathon
303. 61. R. Scholz/m35 07:24:32 Supermarathon
1623. 24. H.-S.Nguyen/m70 12:27:59 Supermarathon

Anne HOLZER

Bester Leicht athlet gesucht!
Am 13. Juni 2009 finden im Kurt-Neubert-Stadion zum 3. Mal
nach 1990 die Kreismeisterschaften der Leichtathletik statt. Hier
kdnnen sich die besten Leichtathleten der Altersklassen 6-15 in
den Disziplinen 50 m / 75 m / 100 m Sprint, Weitsprung, Schlag-
ball / Kugel und 400 / 600 / 800 m messen. Fiir die Wettkdmpfe
werden keine Startgebihren erhoben.
Meldungen sind bis zum 9. Juni 2009 bei Anne Holzer, Brenner-
straBe 9, 99423 Weimar sowie telefonisch (ab 20:00 Uhr) oder
per Fax unter (03643) 773819 einzureichen. Meldung auch uber:
www.leichtathletik-soemmerda.de
9:00 Uhr beginnen die Wettkdmpfe nach kurzen Informationen
an alle Wettkampfer. Die Kinder werden je nach Altersklasse in
Riegen aufgeteilt und vom Riegenfiihrer zu den jeweiligen Wett-
kampforten innerhalb des Stadions gefuihrt. Eltern, Lehrer oder
Ubungsleiter haben die Mdglichkeit die Kinder auRerhalb der
Bande anzufeuern. Wir hoffen auf rege Beteiligung der Schulen
und Sportvereine des Landkreises sowie auf viele Einzelsportler,
die mit Mutti und Vati zum Wettkampf erscheinen.
Anne HOLZER

Tharinger Arbeit sloseninitiative -
Soziale Arbeite. V.

ALIBABA | - Anlaufzentrum fir Frauen und Kinder
Birgerzentrum “Bertha von Suttner”
StralRe der Einheit 27, 99610 Sémmerda, Tel. 611426
Offnungszeiten: Mo - Do 11:00 bis 18:00 Uhr
Freitag 11:00 bis 17:30 Uhr

Veranst altungsplan JUNI
02.06.2009 14:00 Uhr  Party zum Kindertag
04.06.2009 Ballspiele auf dem Spielplatz
05.06.2009 14:00 Uhr  Méarchenstunde
(Anderungen vorbehalten)

Té&glich im Angebot: Video-, Brett- und Kartenspiele

-+

TALI - Soziales Anlaufzentrum
Beratungsstelle Smmerda
StralRe der Einheit 27, 99610 Sémmerda
Tel./Fax: 623019 +++ E-Mail: TALI-soem@t-online.de
Wir sind eine Beratungs- und Informationsstelle fur Arbeitslose
der Region. Sie erhalten Hilfe beim Ausfiillen von Antragen,
Schreiben von Bewerbungsunterlagen und vieles mehr.
Offnungszeiten:  Montag 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag + Donnerst ag 08:00 - 16:00 Uhr
Mittwoch - Schuldnerberatung 12:00 - 15:00 Uhr

Beratung im S tadtteil-T reff Salzmannsiedlung
Mittwoch 12:00 bis 16:00 Uhr

-+

Stadtteil-T reff Salzmannsiedlung
GutsMuthsplatz 24a, 99610 Sémmerda, Tel./Fax: 620160
Offnungszeiten:  Di - Fr 12:00 - 16:00 Uhr

Veranst altungsplan JUNI
03.06.2009 12:00 Uhr Beratung fur Ratsuchende ALG | / 1l

-+

TALI - Jugendclub “Rainbow”
GutsMuthsplatz 24a, 99610 Sémmerda, Tel./Fax: 620160

Offnungszeiten:
Dienstag - Sonntag 17 bis 22 Uhr ,

Veranst altungsplan JUNI
Vorbereitung FuRball-Turnier
12. Fu3ball-Turnier

05.06.2009

06.06.2009 09:00 Uhr
(Anderungen vorbehalten)
Taglich im Angebot : Billard, Darts, Karten-, Brett- und TV-

Spiele und Surfen im Internet

B. Untermann/Regionalleiter
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Sportverein Sommerda e. V
Abt. Ringen

13. Unstrutpokal

Mit 190 Nachwuchsringern der Jugend B, C, D und E war auch
der 13. Unstrutpokal des SV Sémmerda, der am 16. Mai in der
Unstruthalle stattfand, wieder sehr gut besetzt. 25 Vereine aus
den Bundeslandern Bayern, Berlin, Brandenburg, Hessen,
Sachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen traten im Freien Ring-
kampf um die begehrten Siegerpokale an. Diese wurden traditio-
nell vom Biirgermeister der Stadt Sémmerda, der als Schirmherr
des Turniers fungierte, gestiftet. Die erneut gute Beteiligung
zeigt den hohen Stellenwert, den das Turnier in S6mmerda bei
den Gasten aus nah und fern genief3t. Die weiteste Anreise hat-
te in diesem Jahr ein Sportler vom SC Isaria Unterféhring, ein
Vorort der bayrischen Landeshauptstadt Minchen. Mit dem KSC
Germania Hosbach gab zudem eine der momentan erfolgreichs-
ten Nachwuchsmannschaften (u. a. Deutscher Mannschafts-
meister der Schiler 2009) seine Visitenkarte in Sémmerda ab.

Stolz prasentierten die SVS-Ringer Urkunden und Pokale.

Vom SV Sommerda nahmen 21 Ringer und Ringerinnen die
Kampfe gegen die starke Konkurrenz auf, wobei sich auch die
Madchen recht wacker schlugen. Am Ende standen 11 Podest-
platze zu Buche. Mit Maximilian Stark (Jgd. B /63 kg), Lukas Jun-
kel (Jgd. B / 85 kg) und Nils Janke (Jgd. E / 42 kg) wurden drei
SVS-Ringer Turniersieger. Nach Finalniederlagen durften sich
die E-Jugendlichen Nick Jahnke (-29 kg) und Sascha Halm (-31
kg) sowie Lorenz Junkel in der Jugend D (-65 kg) Uber den
2. Platz freuen. Mit Siegen im kleinen Finale sicherten sich Wil-
ly Stange (Jgd. B / 50 kg), Willi Stadel (Jgd. B / 63 kg), Eric Schi-
metschka (Jgd. C / 38 kg), Jan Meder (Jgd. C / 58 kg) und Mar-
lene Stark (Jgd. D / 46 kg) ein Platz auf dem Siegerpodest.

Foto: Eric Schimetschka

(blau) gegen Eric Micha-
lowski (Zella-Mehlis)

In der Vereinswertung
setzten sich die Ringer
aus Hosbach mit 81
Punkten durch und
gewannen somit den
Unstrutpokal 20009.
Hinter dem SV Luftfahrt
Berlin der mit 65 Punk-
ten zweiter wurde,
belegten die Ringer
des SV Sémmerda den
dritten  Platz.  Sie
kamen dabei auf 63
Punkte. Auf den weite-
ren Platzen folgten der

RSV Rotation Greiz (48 Pkt.), KAV Mansfelder Land (44 Pkt)
sowie der Magdeburger SV 90 (41 Pkt.). Text/Fotos: A. Schiitz

Kanu-Club S6mmerda e. V .

Europ ameisterschaf ts- und W eltcup-Qualifikation 2009
im Kanup ark-Markkleeberg

Mit Olympiasieger Alexander Grimm und Weltmeister Fabian
Doérfler auf Augenhdhe waren am 9. und 10. Mai Sportler des
Kanu-Club Sémmerda e.V.! Maximilian Schroder und Carsten
Tomandl, die sich durch ihre Ranglistenqualifikation auch zu die-
sen Wettkampfen qualifiziert haben, konnten hier einmal schau-
en wo sie im Vergleich mit Weltklassepaddlern der Bundesrepu-
blik Deutschland liegen.

Die Wettkampfstrecke in Markkleeberg ist 270 Meter lang und
ca. 8,40 Meter breit. Der Héhenunterschied zwischen Start- und
Zielbecken betragt 5,20 Meter. Das Wasservolumen variiert je
nach Anzahl der angeschalteten Pumpen zwischen 4 m3 und 19
m3 pro Sekunde. Hier auf der modernsten Kanu-Slalomanlage
Europas, technisch vergleichbar mit den Olympiastrecken in
Sydney, Athen und Peking, kdmpfte die Kajakelite aus Deutsch-
land um die Qualifikation zur Europameisterschaft in Notting-
ham.

Foto: Verein
Fir Maximilian (Foto) war es der erste gro3e Wettkampf mit
solch schwieriger Wettkampfstrecke und diesen Konkurrenten.
Bei ihm ging es nicht um eine Qualifizierung zur Europameister-
schaft, Maximilian ging es nur darum, Wettkampferfahrungen zu
sammeln, damit er evtl. in ein paar Jahren zu den Elitepaddlern
gehdrt gegen die er jetzt gepaddelt war und ein Wértchen mitre-
den kann, wenn es um die Verteilung der Platze zu Europameis-
terschaften, Weltmeisterschaften oder auch Olympiaden geht.
Bis dahin ist es ein weiter, steiniger und schwerer Weg, den alle
Kanuten auf diesem hohen sportlichen Niveau gegangen sind.
An diesem Wochenende reichte es fur Maximilian, wie auch fur
Carsten nur fur hintere Platze. Maximilian reihte sich am Sams-
tag in seinem riesigen Starterfeld von 44 Wettkdmpfern auf den
42. Platz und am Sonntag auf dem 35. Platz ein. Carsten der
schon oft gegen diese Konkurrenz gekampft hatte belegte den
38. Platz von tiber 50 Wettkampfern. Fir Carsten ist dieser Platz
gut, aber mit Sicherheit keine Glanzleistung, hatte er doch in der
Vergangenheit Konkurrenten auf vorderen Rangen geschlagen.
Trotz all dem kann der Kanu-Club Sémmerda zufrieden mit den
Leistungen sein, denn der Weg zu diesen Wettkdmpfen war
nattrlich auch mit Qualifizierungen und Leistungen gestickt.
Schade ist aber, das Carsten und Maximilian im Moment nur
wenig Nacheiferer in S6mmerda und im Verein finden. Das
Nachwuchsproblem des Kanu-Club S6mmerda ist allgegenwar-
tig. Nur wenige finden den Weg ins Bootshaus und lassen sich
zu guten Sportlern, wie Carsten und Maximilian ausbilden.

R. Krummrich

Alle Wettkampf-Ergebnisse kann man auf unserer Web-Seite
unter: www .kanu-club-soemmerda.de nachlesen.
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“THEPRA LV Thiringen” e. V . -
Erziehungsberatungsstelle

Die Erziehungsberatungsstelle informiert tiber Offnungszeiten:

9:00 Uhr bis 13:00 Uhr
14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Montag bis Freitag
Dienstag und Donnerstag

Die Beratung ist selbstverstandlich kostenfrei und vertraulich.
THEPRA Erziehungsberatungsstelle
Franz-Mehring-Str. 10, 99610 S6mmerda

Tel.: (03634) 614488, Fax: (03634) 620020
E-Mail: eb-soemmerda@web.de

Sparkasse Mittelthiringen

10 Jahre Musikalischer S parkassen-Friihschoppen
Sparkasse lad t zum Stra3enfest flr jung und alt

Seit nunmehr 10 Jahren veranstaltet die Sparkasse Mittelthiirin-
gen ihren Musikalischen Sparkassen-Friihschoppen in der
BahnhofstraBe in Sémmerda. Alles begann 1999 im Rahmen
der Feierlichkeiten zum 150. Bestehen der Sparkasse in S6m-
merda. Damals noch in kleinem Kreise auf dem Hof des Spar-
kassentreff 1la als "Jazz-Frihschoppen" gefeiert, hat sich das
Fest mittlerweile zu dem StraRenfest fur die ganze Familie ent-
wickelt und findet mittlerweile alljahrlich im Juni statt.

Foto: Agentur
Fir den musikalischen Rahmen am Sonntag, 14. Juni 2009,
sorgt ab 10 Uhr die Band SUNSHINE BRASS mit ihrem Reper-
toire aus Dixieland und Street-Jazz. Und auch die Bléaserklasse
des Gymnasiums Sémmerda wird zum Frilhschoppen eine Kost-
probe ihres Kénnens geben. Die Schilerinnen und Schiler wur-
den auf Anregung der Sparkassenstiftung eingeladen, die meh-
rere Blasinstrumente fur die Klasse gestiftet hat. Als besonderes
Highlight verzaubert Clown Hajo vom Kindertheater WINZIG mit
seinem Bihnenprogramm die Herzen der kleinen Gaste. Weiter-
hin stehen Riesenrutsche und Hipfburg sowie eine Bastel- und
SchminkstralBe als Attraktionen fir die Kinder bereit. Wie immer
ist der Eintritt zum StralRenfest und fir alle Kinderattraktionen
frei. Die Sparkasse Mittelthiringen freut sich auf zahlreiche
Besucher und ladt alle ein, das Familien-StralRenfest in gemuitli-
cher Atmosphare, bei kiihlem Bier und Thiringer Rostspezialita-
ten zu erleben.

Im Rahmen des Musikalischen Sparkassen-Frithschoppens wird
die SOmmerdaer BahnhofstraBe zwischen der Krankenhausein-
fahrt und der Hofeinfahrt BahnhofstraBe 2 in der Zeit vom 13.
Juni 18 Uhr bis zum 14. Juni 18 Uhr gesperrt.

Pro Seniore Residenz S6mmerda

Vernissage Bilderausstellung
Mittwoch, 10. Juni 2009 +++ 14 bis 16 Uhr

Farbenfrohe Bilderwelten: Die kleine Malschule "Farbenklexe"
stellt die Werke ihrer jungen Kinstler aus. Die stadtische Musik-
schule “Wilhelm Buchbinder” Sémmerda untermalt die Eréffnung
mit den passenden Klangfarben. Finanziell unterstiitzt wird das
Projekt von der Sparkasse Mittelthiringen. Genie3en Sie zum
bunten Programm Kaffee und Kuchen. Schauen Sie vorbei - wir
freuen uns auf Sie!

Simone Aller

Residenzberaterin

BARMER aktuell

Kinder vor V ergif tungen schitzen
10. Juni ist bundesweit der Kindersicherheit  stag

Kinder sind unsere Zukunft - darum sollten wir alle daran arbei-
ten, dass Kinder in unserem Land sicher aufwachsen kodnnen.
Gefahren lauern Uberall: im Haushalt, auf dem Spielplatz, in der
Schule, im StraBenverkehr und sogar in der Natur. Einmal im
Jahr steht die Kindersicherheit ganz besonders im Fokus der
Offentlichkeit. Dann namlich, wenn am 10. Juni bundesweit auf
den Tag der Kindersicherheit aufmerksam gemacht wird. Seit
nunmehr neun Jahren wird er durch die Bundesarbeitsgemein-
schaft "Mehr Sicherheit fur Kinder e.V." organisiert. In diesem
Jahr lautet das Motto "Sicher aufwachsen. Kinder vor Vergiftun-
gen schitzen!"

"Sommerzeit ist auch Gartenzeit", weild auch Ute Kerschenstei-
ner, beratende Apothekerin der BARMER Landesgeschéftsstel-
le Hessen. "Fur viele ist die richtige Zeit gekommen, um den
Garten wieder auf Vordermann zu bringen." Man jatet Unkraut
und setzt neue Pflanzen - schlieBlich soll auch hier die Natur ihre
Schonheit verbreiten. "Doch vor allem Familien mit Kindern soll-
ten bei der Gartengestaltung auf die richtige Pflanzenwahl ach-
ten", rat die BARMER Expertin. In unseren heimischen Regio-
nen gibt es eine Vielzahl von giftigen Pflanzen, die experimen-
tierfreudige Kinder gefahrden kdnnen. Etwa im Alter zwischen
zwei und vier Jahren nehmen Kinder alles in den Mund, was fir
sie interessant aussieht. Eine der giftigsten Pflanzen in Europa
ist der Blaue Eisenhut. Die Pflanze wéchst im Wald und an
Flusslaufen aber auch in Parks oder Gérten. Bereits das Berih-
ren kann zu Hautirritationen fihren. Besondere Vorsicht ist auch
bei dem weif3en oder gelben Oleander geboten. Das Kauen des
Samens oder mehrerer Blatter kann Lebensgeféhrlich sein. Ger-
ne greifen Kinder auch zu den flachen Samenbohnen des gel-
ben Goldregens. Das Verschlucken kann zu Ubelkeit und
Bauchkrampfen bis hin zu Blutdruckabfall fihren. Neben ande-
ren hochgiftigen Pflanzen wie zum Beispiel Bilsenkraut, Engels-
trompete, Stechapfel und Tollkirsche enthélt auch das beliebte
Maiglockchen Giftstoffe. "Wie viele andere Giftpflanzen enthélt
das Maiglockchchen herzwirksame Glykoside. Durch Verzehr
von Blattern, Bliten und Beeren kénnen Bauchschmerzen,
Ubelkeit und Erbrechen auftreten, so Ute Kerschensteiner.
Beschwerden aufgrund giftiger Pflanzen machen zwar nur einen
kleinen Teil der rund 200.000 Vergiftungen im Jahr bei Kindern
aus, sind aber durchaus zu vermeiden. Sehr aufmerksam sollte
man den Blick rund um das Haus und in der Wohnung haben.
Denn es gibt es eine Menge andere gefahrliche Substanzen.
Schéadlings- und Unkrautvernichtungsmittel, Reinigungsmittel
und Medikamente sollten fur Kinder unzugénglich aufbewahrt
werden. Kommt es zum Ernstfall, hei3t es Ruhe bewahren. Kein
Erbrechen auslosen, vor allem Salzwasser kann die Giftwirkung
verstarken und zu Atzungen im Halsbereich fiihren. Das Trinken
von klarem Wasser kann den Giftstoff verdiinnen. Keine Milch!
Hautveratzungen mit mindestens 10 Minuten mit kaltem Wasser
abspiilen. Bei Verdachtsmomenten ist die Giftnotrufzentrale ers-
ter Ansprechpartner, fir Hessen ist das die zentrale Rufnummer
06131/19240. Bei akuten Vergiftungen: sofort den Notarzt rufen.
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Gesundexperten-T age "Kindersicherheit" im Juni
Stromunfall: Erste Hilfe fir die Kleinen
Auf Kinder wirken Steckdosen magisch anziehend. Aber was ist
zu tun, wenn es zu einem Unfall kommt?

"Als erstes den Stromkreis unterbrechen und die Sicherungen
ausschalten. Dann muss unbedingt ein Arzt aufgesucht oder der
Notarzt gerufen werden", sagt Michael Vogt von der BARMER in
Sémmerda anlasslich der Gesundexperten-Tage zum Thema
Kindersicherheit, die bundesweit vom 09. bis 1 1. Juni stattfin-
den.

"Nach einem Stromschlag kann es auch noch einige Zeit spater
zu Herzrhythmus-Stérungen kommen, die von einem Arzt beob-
achtet werden mussen." Hinter kleinen &uRerlichen Blessuren
kénnen sich auch schwere innere Verletzungen verbergen. Als
erste Hilfe sollten Eltern zu Hause schon mal die Brandwunde
abdecken, die beim Eindringen des Stromes in den Kérper ent-
steht. "AuRerdem sollte das Kind nichts mehr essen oder trin-
ken, bis es beim Arzt war. Und trotz Stress: Impfbuch nicht ver-
gessen! Der Tetanusschutz muss uberprift werden", so Vogt.

Die Gesundexperten der BARMER werden zeitgleich am Exper-
tentelefon und im Internetforum unter www.barmer.de Fragen
zum Thema beantworten.

SBK informiert

Neues Wissen

Sonnenschutz im Frihling nicht vergessen
Sonnenschutz ist auch im Frihling wichtig. Vor allem fur die
empfindliche Kinderhaut. Selbst die ersten Sonnenstrahlen im
Frahling haben genug Kraft, um Kinderhaut zu schadigen. Denn
diese ist empfindlicher als die Haut von Erwachsenen. Auler-
dem besitzt die Haut nach dem Winter nur einen geringen Eigen-
schutz. "Insbesondere die sogenannten Sonnenterrassen wie
Ohrmuscheln, Nasenriicken, Wangen und Unterarme bekom-
men im Fruhling haufig zu viel Sonne", sagt Dr. Monika Niehaus
vom Berufsverband der Kinder- und Jugendarzte (BVKJ) in Thi-
ringen.

lhr Rat: Kinder sollten eine Kopfbedeckung mit Krempe tragen
und mit einer Sonnenschutzcreme mit hohem Lichtschutzfaktor
eingecremt sein, wenn sie im Freien unterwegs sind. Da selbst
Sonnenschutzcremes mit hohem Lichtschutzfaktor nicht alle UV-
Strahlen abhalten kdnnen, sollten Kinder in der Mittagssonne
auch durch entsprechende Bekleidung geschitzt sein. Denn ein
effektiver Sonnenschutz kann das Risiko fir Hautkrebs im
Erwachsenenalter schétzungsweise um mehr als 75 Prozent
reduzieren.

Als Risikofaktor fur die Bildung von Hautkrebs gilt neben der
Anzahl der Sonnenbrande auch die sich wiederholende kurzzei-
tige starke Sonnenbestrahlung, etwa bei einem Strandurlaub.
Sind Kinder immer wieder starker Sonnenbestrahlung ausge-
setzt, steigt die lebenslange Produktion von Pigmentmalen.
Nach jedem Sonnenbrand entwickeln sich etwa 40 Pigmentma-
le. Mehr als 50 Muttermale gelten bereits als Risikofaktor, der
das lebenslange Erkrankungsrisiko fiir schwarzen Hautkrebs um
den Faktor 15 erhoht. Da die Haut nichts vergisst, summieren
sich die Lichtschdden im Laufe des Lebens. Besonders geféhr-
det sind Kinder mit heller Haut, mit Sommersprossen, mit roten
Haaren und vielen Muttermalen. (Quelle: Kinder und Jugendérz-
te im Netz)

Sie haben Fragen zur SBK? Unser Buro in Smmerda ist fur Sie
dienstags von 09:00 - 17:00 Uhr und donnerstags von 09:00 -
18:00 Uhr gedffnet. Telefonisch erreichen Sie uns montags bis
freitags unter der Nummer (03634) 330-2185. Gerne kénnen Sie
auch einen persoénlichen Termin vereinbaren - Ihre Ansprech-
partnerinnen sind Nicole Riedel und Karin Graser.

Immer fur Sie da

Mit den neuen SBK Servicenummern erreichen Sie uns jetzt
deutschlandweit gebihrenfrei. Als kundenorientierte Kranken-
kasse mochten wir in allen Lebenssituationen an lhrer Seite ste-
hen. Weil uns Ihr Wohl am Herzen liegt, sind wir standig bemiht,
unseren Service zu verbessern. Ab sofort kontaktieren Sie uns
Uiber neue Servicenummern , die deutschlandweit gebihrenfrei
sind. Wenn Sie die Durchwabhl lhres persénlichen Kundenbera-
ters nicht zur Hand haben, rufen Sie am besten unser Kunden-
telefon an. Hier werden Sie zwischen 8 und 17 Uhr direkt mit
lhrer Geschéftsstelle verbunden. Aber auch auRerhalb der
Geschéftszeiten steht lhnen ein kompetenter Ansprechpartner
zur Seite. Weil wir lhnen das Leben erleichtern mochten, sind
unsere weiteren Servicenummern themenspezifisch gegliedert:

Sie haben Fragen rund um medizinische Themen ? Rufen Sie
beim SBK Gesundheitstelefon an unter 0800 0 725 725 700 O.

Alles zur Schwangerschaft erfahren Sie beim SBK Gesund-
heitstelefon Schwangerschaft & Kind unter 0800 0 725 725 700
1. Sollte etwas nicht zu lhrer Zufriedenheit sein, rufen Sie beim
SBK Lob & T adel-Telefon unter 0800 0 725 725 900 0 an und
helfen Sie uns mit Anregungen oder Ideen, noch mehr auf lhre
Bedirfnisse einzugehen.

IKK Thuringen rat

Richtiges Sitzen im Buroallt ag
Was kann man tun um der Sitzmonotonie im Biroalltag entge-
gen zu wirken? Antworten auf diese und andere Fragen gibt der
erste Internet-TV-Beitrag der IKK Thiringen. Sportwissenschaft-
ler und Bewegungsexperte Konrad Smolinski gibt darin kurz und
kompetent Antworten auf die wichtigsten Fragen zum richtigen
Sitzen, erlautert wichtige Hintergrundinformationen und
demonstriert anschaulich praktische Ubungen, um den Arbeits-
alltag im Sitzen dynamischer zu gestalten. Mit IKKfit-TV startet
die IKK Thiringen eine Serie von verschiedenen Beitrégen rund
um die Themen Bewegung und Erndhrung. In den kommenden
Beitrdgen werden so beliebte Sportarten, wie Nordic Walking,
Radfahren oder Pilates, genauer unter die Lupe genommen. Die
Beitrdge sind ab sofort unter www.ikk-th.de zu finden. Der
Diplom-Sportwissenschaftler, Konrad Smolinski, arbeitet als
Kursleiter und Bewegungsexperte fur die IKK Thiringen. Der
aktive Triathlet ist ausgebildeter Trainer fur Fitness- und
Gesundheitssport, Inhaber der Firma KS-sportsworld und Prasi-
dent des Lauf- und Triathlon-Vereins Erfurt e. V.

Schlank und fit in den Sommer

Die IKK Thiringen bietet mit dem IKK-Diatcoach unter www.ikk-
th.de ein neues Angebot zur Gewichtsreduktion. Das 12-wdchi-
ge individuelle Online-Coaching mit persdnlichem Ernéhrungs-
plan, Fitnessempfehlungen und interaktiven Lerneinheiten
unterstitzt bei der Umsetzung einer gesundheitsorientierten
Lebensweise im Alltag, reflektiert eigene Verhaltensweisen und
gibt Motivationsanreize, um das Gewicht dauerhaft zu halten.
Abnehmen ist nicht nur eine Frage des Essens. Dauerhaft ein
gesundes Gewicht zu erreichen und zu halten, schafft man nur
mit der richtigen Mischung aus bewusster Ernahrung und mehr
Bewegung. Neben klassischen Erndhrungskursen und speziel-
ler Erndhrungsberatung bietet die IKK Thuringen ihren Versi-
cherten ein neues Angebot zur Gewichtsreduktion an. Im Mitglie-
derbereich des Internetauftritts unter www.ikk-th.de haben IKK-
Versicherte die Mdglichkeit, am IKK-Diatcoach teilzunehmen.
Das individuelle Online-Coaching mit persdnlichem Ern&hrungs-
plan, einer detaillierten Einkaufsliste, Fithessempfehlungen und
interaktiven Lerneinheiten zeigt Chancen einer gesundheitsori-
entierten Lebensweise auf. Gleichzeitig hilft das 12-wdchige
Online-Programm eigene Verhaltensweisen zu reflektieren, gibt
Unterstitzung und Motivation. Eine Demo-Version des Pro-
gramms steht unter www.ikk-th.de zur Ansicht bereit. Das
Online-Programm ist ideal fur Versicherte, die keine Zeit haben,
Bewegungs- oder Erndhrungskurse zu besuchen. Die Kosten
werden von der IKK Thiringen zu 100 Prozent erstattet.



