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‘ Amtlicher Teil I

HE

a) Auftraggeber: Stadt SOmmerda, Marktplatz 3-4,
99610 Sémmerda
Tel.: (03634) 350-360, Fax: (03634) 350-368
b) Vergabeverfahren: Offentliche Ausschreibung, VOB/A,
Nr. 04/2008
c) Art des Auftrages: Ausfiihrung von Bauleistungen,
Sanierung Stadtmauer 10. BA
d) Ort der Ausfiihrung: Bereich Stadtring, sidlich Turm 6 bis
NeutorstraRe, 99610 S6mmerda

STADT Sommerda

Offentliche Ausschreibung Nr. 04/2008

e) Art und Umfang der Leistung:
» BE einschl. Baumschutz, Rekultivierung Griinanlage
» ca. 275 m* Maurergerist

»ca. 70 m? Bruchsteinfundamente

»ca. 10 m? Fundament neu

» ca. 65 m3® Natursteinmauerwerk abbrechen, sortieren,
neu aufsetzen, verfugen, einschl. Lieferung
gipsfreien, gleichfarb. Natursteinmaterials

» ca. 130 m? verbleibende Altoberflachen sanieren und

verfugen

»ca. 90 m? Mauerabdeckung mit beigestellten Profilfalz-
ziegeln in Mortel

» ca. 2t Hohlraumverfillung

»ca. 100 m Traufstreifen

g) Erbringen von Planungsleistungen: nein
h) Ausfihrungsfrist: 01.04.2008 bis 31.07.2008
i) Anforderung der Verdingungsunterlagen:
Die Verdingungsunterlagen sind per Post oder Fax
beim Architekturbliro Lindemann,
Albert-Kuntz-Str. 9, 99425 Weimar,
Fax: (03643) 772883 anzufordern.
Teilnahmeanmeldung per Fax: bis 28.02.2008
Der Versand der Verdingungsunterlagen erfolgt am 29.02.2008.
j) Entgelt fir die Verdingungsunterlagen:
12,50 €, zuziglich 2,50 € Postversand.
Zahlungsweise: Banklberweisung
Empfanger:  Architekturbiro Lindemann ,
Konto-Nr.: 37 0000 897, BLZ: 820 510 00
Sparkasse Mittelthlringen,
Kennwort: "Stadtmauer Sémmerda 10. BA"
Der Nachweis der Einzahlung ist der Anforderung beizufligen.
Der Kostenbeitrag wird nicht zuriick erstattet.
0) Angebotseréffnung: 14.03.2008, 10:00 Uhr
Ort: SOmmerda, Bau- und Umweltamt,
Weillenseer Str. 2, Zimmer 207 (DG)
p) Geforderte Sicherheiten: gem. VOB/ A §14 (2)
s) Geforderte Eignungsnachweise: Der Bieter hat auf Verlan-
gen zum Nachweis seiner Fachkunde, Leistungsfahigkeit und
Zuverlassigkeit gemal §8 Nr. 3 (1) VOB/A Angaben zu machen.
Die Bewerber miissen nachweisen, dass sie vergleichbares
Natursteinmauerwerk (regional anstehender Mittlerer Keuper)
aus gipshaltigem Material bereits saniert haben. Die hier gefor-
derten Nachweise sind mit dem Angebot einzureichen.
t) Ablauf der Zuschlags- und Bindefrist: 13.04.2008
v) Sonstige Angaben: Auskiinfte zum Verfahren und zum techni-
schen Inhalt erteilt: siehe Punkt a)
Nachprifstelle: Landratsamt Sémmerda
Kommunalaufsicht

i. A. Rosenstiel
Amtsleiter

STADT Sommerda

HE

Bei der Stadt S6mmerda ist ab 01.07.2008 befristet bis langs-
tens 31.07.2009 die Stelle

Offentliche Ausschreibung

eines
Hausmeisters (m/w)
fiir 40 h/Wo
zu besetzen.
Gesucht wird eine einsatzfreudige und pflichtbewusste Person-
lichkeit, die einen handwerklichen Beruf in der Baubranche
erlernt und ausgeubt hat.

Das Aufgabengebiet umfasst alle Hausmeistertatigkeiten in den
Objekten der Stadtverwaltung Sémmerda. Der/ Die Bewerber/in
bendtigt einen Fihrerschein der Klasse B. Die Stelle ist entspre-
chend TV6D eingruppiert.

Bewerbungen mit den Ublichen Unterlagen (Lebenslauf, Licht-
bild, Zeugniskopien, Tatigkeitsnachweise, polizeiliches Fuh-
rungszeugnis und Kopie Fihrerschein) sind innerhalb der
nachsten 3 Wochen nach Veréffentlichung in der Personalabtei-
lung der Stadtverwaltung S6mmerda, Marktplatz 3-4, 99610
Sémmerda abzugeben.

Bewerbungsunterlagen kdnnen nur zuriickgesendet werden,
wenn ein ausreichend frankierter Rickumschlag beigeflgt ist.
Flogel

Birgermeister

HE

Bei der Stadt Sémmerda sind zum 01.06.2008 und zum
01.12.2008

STADT Sommerda

Offentliche Ausschreibung

je eine befristete Stelle
als Staatlich anerkannte/r Erzieher/in
fiir 30 h/Wo

zu besetzen.

Die Stadt Sommerda ist Trager von 6 Kindereinrichtungen, die
sich in Sémmerda und den Ortsteilen Orlishausen und Leubin-
gen befinden. In den Einrichtungen werden Kinder im Alter von
4 Monaten bis zum Schuleintritt in altersgerechten bzw.
gemischten Gruppen betreut.

Von den Bewerberinnen/ Bewerbern wird erwartet:
» ein abgeschlossenes Fachschulstudium als staatlich aner-
kannte/r Erzieher/in
» Fachkompetenz
» Einfihlungsvermdégen
» korrektes und sicheres Auftreten sowie Teamfahigkeit
» Fihrungszeugnis
» Fiihrerschein und Gesundheitspass
Wir bieten:
» leistungsgerechte Vergltung und soziale Leistungen nach
TV6D Entgeltgruppe 6
» ein gutes Mitarbeiterteam
» Offenheit fir neue Ideen

Bewerbungen mit den aussagefahigen Unterlagen (Lebenslauf,
Zeugnisse, Tatigkeitsnachweise und Fihrungszeugnis) werden
innerhalb von 2 Wochen nach Erscheinen dieser Anzeige erbe-
ten an: Stadtverwaltung Sémmerda

Personalabteilung

Marktplatz 3-4

99610 Sémmerda

Bewerbungen kdnnen nur zuriickgesendet werden, wenn ein
ausreichend frankierter Riickumschlag beigefugt ist.

Flogel

Burgermeister
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% STADT Sommerda

Bei der Stadt Sémmerda ist zum 25.08.2008 ein Ausbildungs-
platz fir den Berufsabschluss

Offentliche Ausschreibung

StraBenwarter/in

im Betriebshof zu besetzen.
Die Ausbildungsdauer betragt 3 Jahre.
Die Ausbildungsvoraussetzungen sind:
» qualifizierter Haupt- oder Realschulabschluss
» praktische Fahigkeiten, handwerkliches Geschick
» gute physische Verfassung und Belastbarkeit
» ausgeglichene Umgangsformen

Die (Uberbetriebliche Ausbildung findet in Walldorf und der
Berufsschulunterricht in Meiningen statt.

Es werden Fertigkeiten im Tief- und Straenbau, Putz, Estrich,
Beton- und Stahlbetonbau sowie Holzbau gelehrt.

Die Ausbildungsvergiitung erfolgt entsprechend Tarifvertrag Aus-
zubildende fiir den 6ffentlichen Dienst (TVAGD).

Schriftliche Bewerbungen mit tabellarischem Lebenslauf, Licht-
bild und aktuellen Zeugniskopien sind bis zum 31.03.2008 in der
Personalabteilung der Stadtverwaltung Sémmerda, Marktplatz
3-4, 99610 S6mmerda abzugeben.

Bewerbungsunterlagen werden nur zuriickgesandt, wenn ein
ausreichend frankierter Riickumschlag beigefugt ist.

Flogel

Burgermeister

Vom Stadtrat beraten und beschlossen:
Beschliisse der 36. Stadtratssitzung

In der 36. Sitzung des Stadtrates, die am 14. Februar 2008 im
Volkshaus S6mmerda stattgefunden hat, wurden nachfolgende
Beschlisse in 6ffentlicher Sitzung verabschiedet:

Beschluss Nr. 012/2008 (Fraktionsantrag)

Antrag der CDU-Fraktion

Betreff: Bestatigung eines neuen Mitgliedes fir den Rech-
nungsprufungsausschuss

Beschluss: Herr Jan Jochmann wird als neues Mitglied fiir den
Rechnungspriifungsausschuss bestatigt.
Abstimmungsergebnis:

Gesetzl. Mitgliederanzahl.............ccccoviiiniiiiieeee e,
Anwesende Mitglieder............cocoeeiiiiiiiiiiinecee,
Ja-Stimmen.......cccoviiii
Nein-Stimmen...........coocoiiiiiie e
Stimmenthaltungen..........coooiiii e
Befangene Mitglieder............coviiiiiiiiiiiiie e
Flogel

Burgermeister

Beschluss Nr. 013/2008 (Beschlussvorlage)

Antrag des Birgermeisters

Betreff: Namensgebung "Collenbuschplatz”

Beschluss: In Wiirdigung der grof3en Leistungen und Verdiens-
te von Carl Collenbusch fiir die industrielle und gesamtstadti-
sche Entwicklung von S6mmerda wird das Platzensemble in der
Nicolaus-von-Dreyse-Stral3e (siehe Anlage) offiziell als ,Collen-
buschplatz benannt.

Anmerkung: Die Namensgebung ,Collenbuschplatz ist nicht mit
der Anderung der postalischen Anschrift der Anwohner in der
Nicolaus-von-Dreyse-Stralle verbunden.

Abstimmungsergebnis:

Gesetzl. Mitgliederanzahl..............cccccvieeiiiiiiiiiiieee e, 31
Anwesende Mitglieder..........cooiiiiiiiiiiiiiee e 26
Ja-SMMEN ..o 26

NeIN-SHMMEN........oiiiiiiiii e 0
Stimmenthaltungen............ooeeiie e 0
Befangene Mitglieder...........ccoeiiiiiiiiie e 0
Flogel

Birgermeister

Hinweis:

Gehoren zu einem Beschluss umfangreiche Anlagen, die aus
technischen Griinden nur schwer oder unwirtschaftlich bekannt
gemacht werden kénnen, besteht grundsatzlich die Méglichkeit,
diese Anlagen im Rathaus / Blro des Stadtrates, Zimmer 106,
wahrend der 6ffentlichen Sprechzeiten einzusehen.

Stadt Sommerda

Bekanntmachung Vollversammlung:
Jagdgenossenschaft Sommerda

Zu der am 12. Marz 2008, um 19:00 Uhr, im Restaurant
“Thiiringer Hof” in S6mmerda stattfindenden Vollversammiung
sind alle Mitglieder der Jagdgenossenschaft Smmerda herzlich
eingeladen.

Vorléaufige Tagesordnung
. Eréffnung und BegriiBung

1
2. Bericht des Jagdvorstehers

3. Kassenbericht

4. Bericht der Rechnungspriifung

5. Bericht der Jagdpéachter

6. Diskussion und Beschlussfassungen
7. Schlusswort
Der Vorstand

Bekanntmachung Vollversammlung:
Jagdgenossenschaft Tunzenhausen

Die Jagdgenossenschaft Tunzenhausen ladt am 04. Marz 2008,
um 19:00 Uhr, in das Gasthaus “Zur Linde” alle Jagdgenos-
sen zu einer Vollversammlung herzlich ein.

Vorléaufige Tagesordnung
1. BegriiBung

2. Anwesenheit

3. Bericht des Vorstandes

4. Haushaltsrechnung

5. Entlastung des Vorstandes
6. Bericht der Jagdpachter

7. Verschiedenes und Anfragen
Der Vorstand

Impressum: Sommerdaer Stadtnachrichten
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| Nichtamtlicher Teil I

Vorrundenliste XIV. Computerwettbewerb

Gruppe 7 Montag, 03. Marz 16:00 Uhr

Name Vorname KI. Schule

Scheil Johannes 5 AS - Gymnasium
Rockel Felix 5 RS “Salzmann”
Lange Julian 5 RS “Salzmann”
Beck Sebastian 5 AS - Gymnasium
Tomaschewski  Stefan 5 RS “Salzmann”
Phiery Christoph 5 AS - Gymnasium
Platt Jennifer 5 RS “Salzmann”
Gruppe 8 Donnerstag, 06. Marz 17:00 Uhr
Name Vorname KI. Schule
Ponndorf Tim 8 RS “Salzmann”
Wolfer Florian 8 RS “A. Einstein”
Stange Kevin 8 RS “Salzmann”
Ramisch Philipp 8 Rothenbachschule
Konig Torsten 8 RS “A. Einstein”
Penseler Tommy 8 RS “A. Einstein”
Garthof Kevin 8 RS “Salzmann”

Lust auf Tanzen
Wir sind drei tanzinteressierte Madchen: Diana, Anika und Luise
(Foto). Unsere Richtungen im Tanz sind Showtanz, R'n'B und
Hip Hop und wir tanzen zu den Liedern aus den Charts.

Zur Starkung unserer Gruppe suchen wir tanzfreudige Madchen
und Jungen ab 13 Jahre. Wenn ihr Lust habt, kommt freitags um
14:00 Uhr ins Schiler-Freizeit-Zentrum der Stadt S6mmerda.
Wir freuen uns auf euch. Fotos (2): SFZ

Vorschau auf die Osterferien

Ferienauftakt:
Osterfest fir die ganze Familie im SFZ mit Basteleien und vielen
Uberraschungen am Donnerstag, 20. Mérz 2008, ab 14:00 Uhr.
Kartenvorverkauf: 1,50 € +++ Tageskasse 2,00 €

Exkursion nach Erfurt ins Kino +++ Dienstag, 25. Marz 2008
Voranmeldungen ab sofort im SFZ unter: Tel. (03634) 622050

(-Freizeit-2,

"\e 0
& SFZ ",
Sommerda
Aktuelle
Freizeitangebote
Marz 2008

Montag, 03.03.2008

14:00 Uhr Breakdance
14:30 Uhr Einrad fahren |
15:00 Uhr Gesundes und Leckeres aus der Kiiche
Heute: Salatvariationen mit Fisch
15:30 Uhr Marchenszenen spielen
15:30 Uhr Gitarre
15:30 Uhr Einrad fahren Il
16:00 Uhr Computerwettbewerb - Vorrunde: Gruppe 7
Dienstag, 04.03.2008
14:00 Uhr Gitarre
14:00 Uhr Computerlernkurs
14:30 Uhr Sport-Spal3-Klub
Heute: Anfangerkurs - Einrad fahren
15:00 Uhr Zaubern
15:00 Uhr Akrobatik
15:30 Uhr Internetklub
16:00 Uhr Volkstanz
Mittwoch, 05.03.2008
14:00 Uhr Gitarre
14:00 Uhr Junge Stadftfiihrer
14:00 Uhr Digitale Fotografie und Bildbearbeitung
am PC (ab 10 Jahre)
14:30 Uhr Nahkurs fir Anfanger
Heute: Osterdeko - selbst ndhen
14:30 Uhr Kindergeburtstag (nach Anmeldung)
15:00 Uhr Gitarre
15:30 Uhr Internetklub
16:00 Uhr Theater |
17:00 Uhr Gitarre
Donnerstag, 06.03.2008
14:00 Uhr Gitarre
14:00 Uhr Kreativ- und Bastelwerkstatt
Heute: Osterliches aus Salzteig
14:30 Uhr Little Sulaika
14:30 Uhr Wir spielen Billard
15:00 Uhr Gitarre
15:30 Uhr Parodie
15:30 Uhr Billard - 9 Ball - Pokalrunden
16:00 Uhr Volkstanz Il
16:30 Uhr Orientalischer Tanz
17:00 Uhr Computerwettbewerb - Vorrunde: Gruppe 8

Freitag, 07.03.2008
14:00 Uhr Tanz
14:00 Uhr Holzklub
Heute: Eierhalter fur den Frihstlickstisch

14:15 Uhr Junge Stadftfiihrer Il

14:30 Uhr Kindergeburtstag (nach Anmeldung)
16:00 Uhr Theater Il

16:30 Uhr Internetklub
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Ly A
B =PV Wir gratulieren
Die Stadtverwaltung Sémmerda
Ubermittelt herzliche Glliickwiinsche,

-

auch nachtraglich an:

Elfriede Roth
Charlotte Fischer
llse Kucharski

Horst Kallwitz
Theodor Schettler
Walter Schulze
Gerhard Haupt

Helene Vedder
Roland Parthe
Edeltraud Geyer
Hanna Bohnhardt
Christa Wirthgen
Glnther Loéwe
Rudolf Klinger
Gerhard Weil3huhn

Waltraud Wehrhold
Uwe Furkert
Hans-Jirgen Max
Dieter Umbreit
Brigitte Hundt
Edeltraud Schiller
Jutta Bode

Gisela Benedikt
Wolfgang Christoph
Gerhard Kunert
Horst Hotopp
Hans-Georg Miiller
Franz Bode
Wolfgang KinRler

Hinweis:
Birgerinnen und Biirger, die an dieser Stelle nicht genannt
sein mochten, haben die Méglichkeit, sich rechtzeitig, min-
destens 2 Wochen vorher, bei der Stadt Sommerda, Markt-
platz 3-4, Abt. Offentlichkeitsarbeit, Zimmer 112 oder Tel.
(03634) 350-130 oder 350-131 zu melden. In solchen Fal-
len wird von einer Veroffentlichung im Amtsblatt der Stadt
Soémmerda Abstand genommen.

zZum
zZum
zum

zZum
zZum
zZum
zZum

Zum
zZum
zum
Zum
zum
zZum
zZum
Zum

zZum
zum
zZum
zZum
zZum
zZum
zum
Zum
zZum
zum
zZum
zZum
Zum
zZum
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70.

65.
65.
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60.
60.
60.
60.
60.
60.

Geburtstag
Geburtstag
Geburtstag
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. Geburtstag
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Geburtstag
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Geburtstag
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Geburtstag
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Geburtstag
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Geburtstag
Geburtstag

Allen hier nicht genannten Jubilaren ebenso herzliche
Glickwinsche zu ihrem Ehrentag und weiterhin beste
Gesundheit sowie personliches Wohlergehen.

EH
(5]

K
]

Offnungszeiten
Dreyse-Haus

Stadt- und Kreisbibliothek &

Dienstag 09:00 bis 18:00 Uhr

Mittwoch geschlossen
Donnerstag 09:00 bis 18:00 Uhr

Freitag 09:00 bis 16:00 Uhr

Sonntag 14:00 bis 17:00 Uhr

Historisch-Technisches Museum:
Montag 09:00 bis 18:00 Uhr (Museum geschlossen)

Stadt- und Kreisbibliothek

Weiltenseer Stralle 15, 99610 Sémmerda
Telefon: 03634 / 623092

Fax: 03634 / 623094

E-Mail: skb-soemmerda@t-online.de

Neuzugange

Romane und Erzdhlungen:

K 130

Cattaneo, Marco: Legendare Bauwerke der Menschheit: das
UNESCO Weltkulturerbe / Marco Cattaneo; Jasmina Trifoni. -
Augsburg: Weltbild - 432 S. : lIl.

SW: Kunstdenkmale; Bauwerke; Kunstfiihrer

L 110
TraumstraRen der Welt- Augsburg: Weltbild, 2006. - 768 S. : Il
SW: Routen; Welt

L 333.1

Herbers, Klaus: Der Weg der Jakobspilger / Klaus Herbers;
Georg Jung. - Augsburg: Weltbild, 2007. - 96 S. : III.

SW: Spanien; Jakobsweg

L 500
Afrika: der geheimnisvolle Kontinent / René Gordon. - Augsburg:
Weltbild, 2007. - 280 S. : lll. - SW: Afrika

L 541 Sidafrika
Emmler, Clemens: Sidafrika / Clemens Emmler; Friedrich Kot-
he. - Augsburg: Weltbild, 2008. - 156 S. : lll. - SW: Stdafrika

PC/DVD-ROM:

1143.2

GUT (CD-ROM): das Rechtschreibprogramm mit besten Bewer-
tungen CD-ROM - SW: Rechtschreibung; CD-ROM

1 321

Italienisch (CD-ROM): in 30 Tagen zum Erfolg, Humboldt-
Sprachkurs auf CD-Rom - 1996. CD-ROM

SW: ltalienisch; Sprachkurs

G 240

SimCity Societies (CD-ROM) - 2007. - 1 DVD-ROM
Voraussetzungen: PC 1,7 GHz oder schneller/2,4 GHz oder
schneller, Arbeitsspeicher 512/168 MB, Festplattenspeicher 2,1
GB, Betriebssystem Windows XP/Vista, Grafikkarte, Soundkar-
te, DVD-ROM-Laufwerk (4-fach)

Der Spieler kann eine Stadt nach seinen Wiinschen und Vorstel-
lungen errichten und dabei aus zahlreichen Bausteinen wahlen,
kombinieren und die Stadt immer wieder anders gestalten.

G 240

CSI: Crime Scene Investigation - eindeutige Beweise: basierend
auf den Kriminalfallen der CBS-Erfolgsserie! - 2007. - 1 DVD-
ROM + 1 Handbuch - Voraussetzungen: PC 2 GHz, Arbeitsspei-
cher 512 MB, Festplattenspeicher 1,5 GB, Betriebssystem
Windows XP/Vista, Grafikkarte, Soundkarte, DVD-ROM-Lauf-
werk 5 neue Falle fir das Ermittler-Team aus Las Vegas.

G 240

Age of Empires Ill - The Asian Dynasties (CD-ROM) - [Unter-
schleiBheim]: Microsoft, 2007. - 1 CD-ROM + 1 Begleitheft
Voraussetzungen: PC 1,4 GHz, Arbeitsspeicher 256 MB RAM,
Festplattenspeicher 2 GB frei, Betriebssystem Windows XP oder
hoher, Grafikkarte, CD-ROM-Laufwerk. - Expansion Pack Age
of the Empires Il erforderlich

Der Spieler Ubernimmt die Herrschaft Gber chinesische, japani-
sche und indische Zivilisationen und verhilft ihnen durch den
geschickten Einsatz von Handel und Diplomatie zum Aufstieg in
Wirtschaft und Macht.
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Lesung mit Bernd-Lutz Lange

Am 05. Marz 2008, 19:30 Uhr, stellt Bernd-Lutz Lange sein kirz-
lich erschienenes Buch "Ratloser Ubergang" im Volkhaus Sém-
merda vor.

Bernd-Lutz Lange hat bisher jedes seiner Blicher in Sémmerda
vorgestellt und ist hier kein Unbekannter mehr.

Auch in diesem Jahr folgt er der Einladung der Bibliothek nach
Sémmerdal

BERND-LUTZ LANGE
RATLOSER
UBERGANG

IN MEINEM MEMWEN.DEUTSCHLAND
E LEN.[

Cover: Verlag

Viele kennen ihn als Kabarettisten und Grindungsmitglied der
"academixer". Viele Jahre trat er mit Gunther Béhnke auf. Von
ihm liegen mehrer Dutzend Bicher vor.

In "Ratloser Ubergang" berichtet er nun vom Gliick des Mauer-
falls und den Jahren danach, in denen fast nichts nahtlos, aber
vieles ratlos verlief. In heiteren Alltagsgeschichten erzahlt er von
groflen und kleinen Veranderungen in seiner Stadt und der
umliegenden Welt, die er endlich selbst anschauen darf.

17 Jahre sind vergangen, seit Schabowski jenen legendaren
Zettel hervorzog und erklarte, dass die Burger der DDR nun
uneingeschrankt reisen dirften. Auf einmal geschah, woran nie-
mand mehr geglaubt hatte - die Grenze war offen.

Die Menschen aus Ost und West lagen sich in den Armen. Doch
Uber Nacht wurde alles anders: Neue Arbeit oder gar keine, und
fast das ganz ostdeutsche Volk zog um. Die im Osten Geliebe-
nen hatten gegentber denen, die abgehauen waren, einen gro-
Ren Vorteil: Sie erlebten den Kapitalismus wenigstens in der
Heimat. Aber nun gab es auch keinen Westen mehr, in den man
zur Not abhauen konnte!

Sie kénnen das Buch naturlich auch erwerben und vom Autor
signieren lassen.

Sichern Sie sich rechtzeitig eine Karte fir diese Lesung. Die
Bibliothek nimmt auch telefonische Vorbestellungen entgegen!

Eintritt 7,00 Euro +++ 5,00 Euro ermaRigt

Karten im Vorverkauf in der Sommerda-Information
und in der Bibliothek im Dreyse-Haus.

HERBST
I —— r
¢ & Herbstlese im Friihling
o
19. MARZ 2008 +++ 19:30 Uhr
Bibliothek
im DREYSE-Haus Sommerda
Logo: TA

Unter diesem Motto findet nunmehr zum zweiten Mal eine
Herbstlese extra statt.

Die Stadt- und Kreisbibliothek und die Thiringer Allgemeine
freuen sich, wieder zu einer Lesung einladen konnen.

Am 19. Marz 2008, 19:30 Uhr, stellt Jérg Hildebrandt in der
Bibliothek im Dreyse-Haus Sémmerda sein Buch

Regine Hildebrandt, Erinnern tut gut.
Bildbiographie
Hg. von Joérg Hildebrandt

vor.

Jorg Hildebrandt stammt aus einer Pfarrersfamilie, seit 1966 mit
Regine Hildebrandt verheiratet. Arbeit als Lektor und Horfunk-
journalist, lebt im Familienhaus der Hildebrandts in Woltersdorf.

Regine Hildebrandt - es gibt wohl nur sehr wenige Menschen,
die diesen Namen nicht kennen.

Regine Hildebrandt, die Unermudliche, Rastlose, schrieb nie
Tagebuch, wohl aber notierte sie (eine Angewohnheit, die sie
von ihrem Vater, dem Musiker Walter Radischewski Gibernahm)
alle Unternehmungen seit ihrer Kindheit in kleinen Kalendern
und - sie fotografierte fiir ihr Leben gern. So enthélt das Hilde-
brandtsche Familienarchiv eine Fille ungehobener Schatze von
Fotos, Briefen, Zeugnissen, die in diesem Band erstmals verof-
fentlicht werden. Sie zeigen ein Bild der privaten Regine Hilde-
brandt, deren Leben von klein auf verwoben war mit den grof3en
und kleinen Verwerfungen der deutschen Geschichte. Er zeigt
ihr Aufwachsen in der Bernauer Stralle, unmittelbar dort, wo
spater Mauer und Todesstreifen errichtet wurden, denen auch
die Verséhnungskirche zum Opfer fiel, das Studium der Biologie,
die Arbeit in der Berliner Zentralstelle fliir Diabetes, wo Hilde-
brandt sich unermudlich fir die Verbesserung der Lebensbedin-
gungen gerade fiir junge Patienten einsetzte, Briefe, die das
Ehepaar Hildebrandt an das ZK der SED schrieb, um gegen die
Einfiihrung des Wehrkundeunterrichts an den Schulen oder den
Einmarsch der sowjetischen Truppen in Prag zu protestieren.
Es zeigt das mitunter muhevolle Leben in der DDR - und das
Glick, das mit der groRen Familie, den Freunden, den Wegge-
fahrten aus Beruf und Kirche, gegen Restriktionen und Einfluss-
nahme der Partei dennoch méglich war - bis hin zur Wende, der
politischen Tatigkeit Hildebrandts als brandenburgische Ministe-
rin fir Familie und Soziales 1990 bis 1999 und ihrem Krebstod
im Jahr 2001, der eine gewaltige Welle der Anteilnahme im gan-
zen Land ausldste.

So ist dieses Buch mehr als ein privates Album, es zeigt eine
Frau, die sich immer und konsequent in den Dienst der Familie
ebenso wie der Allgemeinheit stellte, die klare Standpunkte
bezog und diese couragiert vertrat, auch gegen den Wind des
Zeitgeistes - es ist das Zeugnis eines Lebens, das viel zu friih zu
Ende ging und an das es gut tut zu erinnern.

Karten im Vorverkauf in der TA-Geschiftstelle
und in der Stadt- und Kreisbibliothek.

Eintritt: 5,50 Euro
Ermagigt: 3,50 Euro

Telefonische Reservierungen unter Tel.: (03634) 623092
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VERANSTALTUNGSTIPPS

Kunst im Turm

Regionalwettbewerb Nordthiiringen
“Jugend forscht”

28. Februar 2008 +++ 12 Uhr - 14:30 Uhr
offentliche Prasentation im Yolkshaus

oto: Stiftung Jugend forscht e. V.

Gut gertistet sind die 87 Teilnehmer, um ihre 42 Projekte heute
und morgen im Sémmerdaer Volkshaus zu prasentieren. Das
forschende Interesse der jungen Leute reicht von Ricken-
schmerzen Uber das Thema Aggressionen unter Kindern und
Jugendlichen, natirliche Farbstoffe, den Klimawandel, Case-
modding (was ist das?) bis hin zur Feststellung, dass Geld doch
stinkt - nadmlich in Form von Strom aus Biogas. Die Preisverlei-
hung des Regionalwettbewerbes findet in Anwesenheit von Ver-
tretern aus Politik und Wirtschaft sowie hoffentlich vielen interes-
sierten Biirgern am 28.02. um 14:30 Uhr im S6mmerdaer Volks-
haus statt. Die Sieger der jeweiligen Fachgebiete qualifizieren
sich fur den Landeswettbewerb am 12./13. Marz in Jena.

15. Sommerdaer Sportlerball

15. Marz 2008 +++ 19:00 Uhr
Unstruthalle Sommerda

Am 15. Marz 2008 findet in der Unstruthalle Sémmerda der 15.
Sportlerball statt. Dieser wird um 19:00 Uhr von Birgermeister
Wolfgang Flogel ertffnet. Zu der traditionellen Ehrungsveran-
staltung flr die Sportler und Sportlerinnen unserer Stadt werden
rund 800 Gaste aus Sport, Politik und Wirtschaft in der Unstrut-
halle erwartet. Im Mittelpunkt dieses Events stehen die Wrdi-
gung der sportlichen Erfolge des Jahres 2007 sowie der Ver-
dienste Sommerdaer Sportler. Die feierliche Sportlerehrung wird
vom Burgermeister und Sportvereinsring der Stadt gemeinsam
vorgenommen. Die aus den Reihen der stadtischen Sportverei-
ne gewahlte Sportlerin und der Sportler des Jahres 2007, das
erfolgreichste Team, die beste Mannschaft, der Master - Senio-
rensport, die erfolgreichsten Nachwuchssportler sowie weitere
verdiente Sportler und Sportfunktionare erhalten Pokale und Blu-
men. Programmbhighlights des 15. SOmmerdaer Sportlerballs
sind allem voran die Auftritte heimischer Sportvereine, so des
Tanzsportvereins Sémmerda 1995 e. V., unter Leitung von Bar-
bel Pieper sowie des Shotokan-Karate-Dojo SOmmerda, unter
Leitung von Veit Neblung. Die Eastlight-Lasershow verzaubert
die Unstruthalle an diesem Abend mit Lichteffekten der ganz
besonderen Art und bietet den Zuschauern eine Symbiose aus
Lasertechnik, sportlicher Eleganz und Musik. Pures sportliches
Talent, Geschick und Schnelligkeit kdnnen Sportlerballgaste bei
der Prasentation von "Jacek - der mit dem Ball tanzt" life erle-
ben. Fir Fans der klassischen Akrobatik bildet die Kiinstlergrup-
pe "La Metta" ein wahrhaft schones Highlight auf der Sportler-
ballbihne. Trendige Tanzmusik fiir den verbleibenden Abend
prasentieren abwechselnd, die in Sommerda bekannte Show-
band "Suen & Band" sowie DJ Roger alias Roger Rehnelt.
Restkarten (7,00 €) ab 10. Marz in der Sémmerda-Information.

ZWIELICHT
16. bis 30. Marz 2008

Eroffnung 16.03.: 11 Uhr

A KUHINHST Kiinstlergesprach: 16 Uhr
!Tl JRM Offnungszeiten:
Mo - Fr 14 bis 17:30 Uhr
Sa/So 10 bis 12 Uhr und 14 bis 17:30 Uhr

Aussteller:

» Prof. Wolfgang Dreysse, Plastik

- geboren 1947 in Sémmerda

- 1966 Abitur und Facharbeiterabschluss

- 1966—1972 Studium an der Hochschule fiir industrielle
Formgestaltung Halle Burg Giebichenstein

- anschlieend freischaffend in Quedlinburg

- 1991-1994 kinstlerisch-wissenschaftlicher Mitarbeiter
an der Architekturfakultat der TU Braunschweig

- seit 1994 Professor fir Bildnerische Grundlagen an der
Hochschule fiir Kunst und Design Halle an der Saale

- als Bildhauer machte er sich einen Namen durch die
Schopfung von Kunstwerken im 6ffentlichen Raum

Fotos (2) : Privat
» Roswitha Dreysse, Malerei
- 1956 in Karl-Marx-Stadt (heute Chemnitz) geboren
- Studium (Malerei und Gemalderestaurierung) am
Repin-Institut in Leningrad, das sie 1983 mit einem Diplom
abschloss
Seitdem ist sie als Gemalderestauratorin und Malerin in ihrer
Quedlinburger Werkstatt in den Bereichen der Restaurierung
von Gemalden, Kirchen, Ikonen u. a. tatig.

—

Kunstliebhaber kénnen sich auf eine Reihe ausgewahlter Kunst-
werke von Prof. Wolfgang Dreysse und seiner Frau Roswitha
freuen.
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StraBenverkehrsbehorde informiert

Aktuelle Sperrungen in S6mmerda
UBERSICHT
(Anderungen vorbehalten)

Nr. Ortsangabe Zeitraum MaBnahme

1 B176 noch bis Baustellenausfahrt
Stadtring 30.06.09 DRK-Krankenhaus

2 SoOmmerda,
Rembrandtstr. Baustelleneinrichtung
Einmindungsbereich noch bis und Zufahrt
Frohndorfer Str. 30.04.08 Fulweg-Sperrung

3 Sommerda Baustelleneinrichtung
Thalmannstr. noch bis halbseitige Sperrung
9-12 29.02.08 Gesamtsperrg. Gehweg

4 So6mmerda Instandsetzungs-
N.-v.-Dreyse-Str. noch bis arbeiten
(Pfarrhaus) 29.02.08 Gesamtsperrung

5 Soémmerda
Birgergarten
Einmundungsbereich Baustellenzufahrt
Lange Str. bis noch bis absolutes Halteverbot
Kastanienhof 30.04.08 \VVZ 283

6 Sommerda Baustellenausfahrt
Ausfahrt Rheinme- noch bis Gesamtsperrung
tallstr./Lammerrieth  30.09.08 Sperrung FuR-/Radweg

7 SOémmerda
Ausfahrtbereich noch bis Sicherung StralRe
Salzmannstralle 31.12.08 Baustellenausfahrt

Behinderung von o6ffentlichem Verkehrsraum

Bei Kontrollen mussten Mit-
arbeiter des Rechts- und
Ordnungsamtes unlangst
feststellen, dass StralRenan-
lieger im Stadtgebiet S6m-
merda sowie in den zuge-
hoérigen Ortsteilen ihren
Pflichten als Grundstiicksei-
| gentimer nicht in jedem Fal-
le nachkommen.

Aus eben diesem Grund
mochten wir nochmals infor-
mieren, dass Bewuchs, der
in den offentlichen Stral’en-
raum hineinragt, zu entfer-
nen ist. Dabei sind die
Grundstlicksgrenzen zwi-
schen offentlichem Verkehrsraum und Grundstiick zu beachten.
Das betrifft FuBwege in einer lichten H6he von 2,25 m und der
gesamten Breite, sowie Sichtwinkel bei Einmindungsbereichen
und Fahrbahnbereiche mit einer lichten Hohe von 4,50 m. Die
Verpflichtung der Grundstiickseigentimer ergibt sich aus § 1004
Abs. 1 Satz 1 BGB, § 26 Abs. 2 Satz 2 Thiringer StraRengesetz
und § 11 Nr. 2 FernstraRengesetz.

Wir méchten Anlieger betreffender Straenbereiche bitten, das
Grin aus dem offentlichen Verkehrsraum zu entfernen, damit
FuRwege fir jedermann begehbar bleiben und die Sicherheit
und Leichtigkeit des Verkehrs nicht durch Anpflanzungen beein-
trachtigt werden.

Bei Nichtbeachtung der Anliegerpflicht missen leider ordnungs-
rechtliche Schritte gegen den Grundstiickseigentimer eingelei-
tet werden.

Schwimmhalle Sommerda:
Zur Information

Stadtwerke Sémmerda GmbH

Schwimmlehrgénge in den Osterferien

In den Osterferien werden wieder zwei Schwimmlehrgange
fur Kinder ab funf Jahren
zum Preis von 60 EURO wie folgt angeboten:

1. Lehrgang (8 - 10 Uhr)

2. Lehrgang (10 - 12 Uhr)

25. Méarz 2008
26. Méarz 2008
27. Méarz 2008
28. Méarz 2008
29. Méarz 2008

25. Méarz 2008
26. Méarz 2008
27. Méarz 2008
28. Méarz 2008
29. Méarz 2008

Anmeldungen ab sofort in der Schwimmbhalle
(Tel.:

03634.622014)

HALLE
SOMMERDA:

SCHWIMM- 7,

08. Marz 08 .o 10-20unr

1 Stunde bezahlen - 2 Stunden bleiben N.
Musik von DJ Roger, Wassersplele 13-15 Uhr
fir Kinder im Nichischwimmerbacken, Saunal
Massagen/Solarium, Fahradgewinm, Imbilk und
Safibar, Rosen flr die Frauen und Madchen

s =8

ey

"
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b\_mﬂrknﬁ
F o, & AKTION saubere Stadt
o, * <= “Unser Sdmmerda - sauber und schon!”
Ce et
AUFRUF

zum grofen Friihjahrsputz in der
Stadt S6mmerda und den zuge-
horigen Ortsteilen

Auch zum diesjahrigen Fruhjahrs- -
putz hofft Blrgermeister Wolfgang
Flogel wieder auf eine rege Beteili-

gung der SOmmerdaer Einwohner

und die Unterstltzung der ortsan-
sassigen Unternehmen und Institutionen.
Unter dem bewéhrten Motto: "Unser SOMMERDA - sauber
und schon” sind alle Burgerinnen und Biirger, Unternehmen,
Schulen, Kindergarten, Verbande, Vereine und Birgerinitiativen
am Samstag, dem 15. Mdrz, von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
aufgerufen, gemeinsam dem Winterschmutz auf Stralen und
Platzen zu Leibe zu rucken.

VVom Birgergremium "Neue Zeit"/Offenhain werden an diesem
Tag wieder an den 5 Stiitzpunkten

» Kreuzung Offenhainer Stral3e / Lucas-Cranach-Stralle

» Kreuzung Stral3e der Einheit / Rembrandtstralle

» Kreuzung Straf3e der Einheit / StralRe des Friedens

» Kreuzung Strafle des Friedens / A.-Einstein-Stralle

» Kreuzung Frohndorfer Strale / StralRe des Aufbaus

Sacke ausgegeben.

Die Abfuhr der am Strafenrand abgestellten Sacke erfolgt ab
11:00 Uhr sowie an den darauf folgenden Werktagen. Parallel zu
den Putzaktivitdten werden die Stadtgartner mit der Frihjahrsbe-
pflanzung beginnen, so dass unsere Stadt nicht nur sauber son-
dern auch geschmdickt in den Frihling gehen kann.

lhr Burgermeister

| BAUEN aktuell I

Salzmann-Haus im neuen Gewand
Mit der baulichen Fertigstellung des Vorgartens sind die Umbau-
und Sanierungarbeiten am Salzmann-Haus, Marktplatz 7, plan-
maRig abgeschlossen. Die Gestaltung der Einfriedung erfolgte in
Anlehnung an historische Befunde mit zeitgemafRen Materialien.

Links und rechts vom Hauseingang wird im Sommer noch je
eine Holzbank aufgestellt. Im Frihling erfolgt dann die Bepflan-
zung der beiden Flachen mit kugelférmigen Eiben, Beetrosen
und Bodendeckern. Der rickwartige Zugang und Garten des
Salzmann-Hauses wird ab Juli im Rahmen der Neugestaltung
der Nicolaus-von-Dreyse-Strafte/Collenbuschplatz angelegt. In
diesem Zusammenhang wird das vorhandene Nebengebaude
saniert und durch zwei Stellplatzanlagen (Carports) erganzt.

Eingangsportal zum Martini-Park fertig gestellt
Im Zeitraum von Juni 2005 bis Dezember 2007 wurde der Ein-
gangsbereich des Martini-Parks (Ziegeleipark) in mehreren
Abschnitten neu gestaltet. Durch den stadtischen Betriebshof
und ortsansassige Handwerksbetriebe wurden zuerst die beiden
Torpfeiler einschl. Stahlprofiltor errichtet. Im weiteren Verlauf
folgten dann vier Zaunpfeiler mit Sockel und Stahlprofilzaunfel-
dern. In Abstimmung mit der Unteren Denkmalbehdérde dienten
als Muster fur die neuen Pfeiler die heute noch vorhandenen
Pfeiler der damaligen Ziegeleieinfriedung an der Nordseite des
ehemaligen Jugendhauses. Mit dem Anbringen des rechten

7

Zaunfeldes ist nun der neue Eingangsbereich komplett. Die Kos-
ten dafir betragen ca. 20.100 €, davon rund 15.400 € Stadte-
bauférdermittel.

Schmucke Glasvitrine aufgestellt
In der vorigen Woche wurde durch die Fa. Aust EKS Bau KG
SchloRvippach eine Boulevard-Vitrine zu Werbe- und Informati-
onszwecken vor der Stadtischen Musikschule aufgestellt. Diese
wird in den nachsten Tagen noch mit gldsernen Zwischenbdden,
magnetischer Mittelwand und Beleuchtung ausgestattet. Der
Elektroanschluss einschliellich Leuchtenmontage erfolgte durch
die Fa. Menz. Die Vitrine wird kiinftig in Regie des Kultur- und
Sportamtes verwaltet. Schon bald werden Kulturchefin Christina

e e 2 L = L e
Kubitz und Mitarbeiterin Stephanie Mohrstedt (v. |.) das neue
“Schaufenster” mit Werbe- und Informationsmaterial bestlicken,
so dass Passanten immer das Aktuellste aus Musikschule und
stadtischem Veranstaltungsangebot vor Augen haben. Eine
zweite Vitrine soll 2009 in der City ihren Platz finden und neben
Werbung auch optische Akzente setzen.

Neue Werbeanlage am Ratskeller

Seit Januar 2008 prangt ein neuer Schriftzug liber dem Eingang
zum Ratskeller. Technisch handelt es sich um einen korbbogen-
artigen Schriftzug aus 5 Millimeter starken PVC-Einzelbuchsta-
ben, die mittels LED hinterleuchtet werden. Der neue Schriftzug
fugt sich harmonisch in das Gesamtbild des Rathauses ein und
ist zugleich optischer Blickfang, der auf die gastronomische Ein-
richtung aufmerksam macht. Der letzte Schriftzug verschwand
1999 mit Beginn der Rathaussanierung.
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| Bereitschaftsdienste I

Klempner - Sanitdr und Heizung WGS mbH
Fa. Zapf....coooiii Tel. (036374) 21866

Bereitschaftsdienst fiir das Gewerk "Klempner"

im Wohnbestand der WOBAG Sommerda

Die fir die einzelnen Wohnanlagen zusténdige Bereitschaftsfir-
ma ist dem Aushang im Hauseingang zu entnehmen.

Bereitschaft - WGS mbH und WOBAG

fiir Heizung und Warmwasser

Die fir die einzelnen Wohnanlagen zusténdige Bereitschaftsfir-

ma ist dem Aushang im Hauseingang zu entnehmen.

Elektrobereitschaft der WOBAG

* Elektro-Knorig, Frohndorf, Strale des Friedens 36,
.......................................................................... Tel. 30908

* Fa. Oehler , Sbmmerda, Kathe-Kollwitz-Str. 6
................................ Tel. (03634) 611109; Tel. (0172) 3604055

Elektrobereitschaft der WGS mbH

* TOGA Elektro GmbH, Werrchenstralle 24
.................................................................. Tel. (0172) 3671518

Betriebsgesellschaft Wasser und Abwasser mbH
Sommerda..........ccooioiiiiiie e Tel. (03634) 6849 - 0
Montag - Donnerstag...........ccceeveeeiiiiienennnnnee 6:45 bis 15:30 Uhr
Freitag.. .o 6:45 bis 11:30 Uhr

AuBerhalb dieser
Rufnummern:

Zeit gelten folgende kostenfreie
Trinkwasser 0800 -0725175

Rohrreinigung Morawietz
Funktelefon: ..o (0171) 3410264

Bereitschaft bei Abwasser-/Abflussstorungen im Bereich
Stadt Sommerda und Ortsteile

Eigenbetrieb Abwasser Smmerdai: ................... (0171) 1788421
an Arbeitstagen: ...........ccceeieenne (03634) 620174 oder 329020

24 Stunden - Service - Schliisseldienst

Dieter Becke, Sbmmerda, Basedowstralle 21
...................................... Tel. (03634) 621858 od. (0172) 8601626
TASCH Sicherheitstechnik GmbH, Sémmerda, Am Anger 17
...................................... Tel. (03634) 621845 od. (0177) 8957399
Detlef Jessing, SOmmerda, PoststralRe 14
....................................... Tel. (03634) 30376 od. (0172) 9589577

Gas /| Fernwarme / Strom - Stadtgebiet Sommerda
SEV GmbH, Uhlandstrale 7,.............. Tel. (03634) 611611
Havariedienst Glasbruch

Fa. Schafer, SOmmerda, Adolf-Barth-Stralle 18
................................................................ Tel. (03634) 621907

APOTHEKEN STADT SOMMERDA
* Adressen und Telefonnummern *

Adler-Apotheke, Strale des Aufbaus 3a
................................................................... Tel. (0 36 34) 602301

................................................................... Tel. (0 36 34) 612403
.................................................................... Tel. (0 36 34) 68900

...................................................................... Tel. (0 36 34) 38110
Apotheke "Am Erfurter Tor", Stadtring 17a
.................................................................... Tel. (0 36 34) 610654
Sonnen-Apotheke, Stralle des Friedens 1
.................................................................... Tel. (0 36 34) 612103
Aesculap-Apotheke, Stralle der Einheit 5
................................................................... Tel. (0 36 34) 612770

................................................................... Tel. (0 36 34) 316081

<< BEREITSCHAFTSDIENST APOTHEKEN >>
24-Stunden-Notdienst
Stadt Sommerda
25.02. - 02.03.2008 Adler-Apotheke S6mmerda
03.03. - 09.03.2008 Igel-Apotheke S6mmerda

<< BEREITSCHAFTSDIENST KINDERARZTE >>
(Anderungen vorbehalten)

01./02.03.2008 DM Finger Tel. (03635) 483248

<< BEREITSCHAFTSDIENST ARZTE >>
Notrufnummer: 0180 5 - 8 84 12 31 50

<< ZAHNARZTLICHER NOTDIENST >>
Ab sofort steht fir Patienten mit akuten Schmerzen samstags,
sonn- und feiertags landesweit nur noch die zentrale Notdienst-
telefonnummer 0780-5908077 (12 Cent/Min.) zur Verfligung.

Bereitschaftsdienste auch unter www.soemmerda.de

| Vereine und Verbande I

b Erste Thiiringer LUDOTHEK
Burgerzentrum, Stral3e der Einheit 27
| 99610 Sémmerda Telefon: (03634) 612518
illﬁl'."""-' . .
i Offnungszeiten:
| i Montag bis Freitag 10:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltungen MARZ 2008
Montag, 03.03.2008

14:00 Uhr Spielzimmer: Fix gedacht - Ratespal fur Kids
Dienstag, 04.03.2008
14:00 Uhr Atelier: Topfern - Lustige Osterhdschen
(ab 0,50 €)
Mittwoch, 05.03.2008
14:30 Uhr Spielzimmer: Beppo der Bock
Donnerstag, 06.03.2008
14:00 Uhr Spielzimmer: Phase 10 - Das Wurfelspiel
Freitag, 07.03.2008
14:00 Uhr Atelier: Lustige Kabelbilder (1,00 €)

Madchenprojekt:
Mittwoch, 05.03.2008 +++ 14:00 Uhr

Basteln mit Heu - Osterhase

Kreativkurs fiir Erwachsene:
Donnerstag, 06.03.2008 +++ 14:00 - 16:30 Uhr
KUMIHIMO - japanische Flechtkunst
Eine Kursgeblhr von 3 € ist bei vorheriger Anmeldung zu
entrichten. Materialgebuhr: 2 €

Projekt “WESPE”:
Interessenten fiir unser Projekt “WESPE” kdnnen sich unter

Tel. (03634) 612518 anmelden.

LEBENSHILFE SOMMERDAE. V.

SteinstralRe 4, Tel. 03634 /6894 -0
99610 S6mmerda, Fax 03634 / 689494

Freizeitplan MARZ 2008
Montag, 03.03.2008

15:00 Uhr Salatteller zubereiten

Dienstag, 04.03.2008

15:00 Uhr Beschaftigung nach Wahl
Mittwoch, 05.03.2008

10:00 Uhr Elternrunde

15:00 Uhr erste Ostervorbereitungen (Basteln)
Donnerstag, 06.03.2008

15:00 Uhr Kegeln

(Anderungen vorbehalten)
Weitere Auskuntt erteilt Frau Trescher - Tel. (03634) 612200.
Karin Kuhl / 1. Vorsitzende
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Thiringer Arbeitsloseninitiative -
Soziale Arbeit e. V.

ALIBABA | - Anlaufzentrum fiir Frauen und Kinder
Blrgerzentrum “Bertha von Suttner”
Stral3e der Einheit 27, 99610 S6mmerda, Tel. 611426
Offnungszeiten: Montag - Freitag 10:30 bis 18:00 Uhr

Veranstaltungsplan MARZ 2008

04.03.2008 14:30 Uhr  Amigurumi - Endlosraupe basteln
05.03.2008 14:30 Uhr  Spielnachmittag
06.03.2008 14:30 Uhr  Eulen aus Kiefernzapfen basteln

07.03.2008 geschlossen (Frauentagsfeier im Blirgerzentrum)
(Anderungen vorbehalten)

jeden Montag: 09:30 Uhr - Treff mit Spataussiedlern
Téaglich im Angebot: Video-, Brett- und Kartenspiele

+H+++

Beratungsstelle der TALI im Biirgerzentrum
Stralle der Einheit 27, 99610 S6mmerda, Tel. 623019

Tigliche Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag von 08:00 - 16:00 Uhr
Freitag von 08:00 - 13:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Wir sind eine Beratungs- und Informationsstelle
fir Arbeitslose der Region
und geben Hilfe beim Ausflillen von Antragen, Schreiben
von Bewerbungsunterlagen u. a. m.

+H+++

TALI - Jugendclub “Rainbow”
GutsMuthsplatz 24a, 99610 Sémmerda, Tel./Fax 620160
Offnungszeiten: Dienstag - Sonntag 16 bis 22 Uhr

Veranstaltungsplan MARZ 2008

07.03.2008 Frauentagsfeier im Biirgerzentrum
(erst ab 18 Uhr gedffnet)
08.03.2008 18:00 Uhr Fernsehabend
29.02.2008 19:00 Uhr Bowling-Abend mit den Jugendlichen

(Der Jugendclub ist heute bereits ab 18:30 Uhr geschlossen.)
(Anderungen vorbehalten)

Taglich im Angebot sind: Billard, Darts, Brettspiele, TV-Spiele
und Internet

B. Untermann
Regionalleiter

&S SBSV Thiiringen e. V. -
BS Kreisverband Sémmerda
b V Poststrale 8, 99610 S6mmerda

Tel./Fax: (03634) 621596

Treffen und Veranstaltungen MARZ 2008
Montag, 03.03.2008

15:00 Uhr Sportgruppe

Dienstag, 04.03.2008

09:00 Uhr “Schreibende Senioren”

09:00 Uhr Tanzgruppe (pro seniore Residenz)
13:30 Uhr Chor in der Begegnungsstatte
14:00 Uhr Videonachmittag

Mittwoch, 05.03.2008

13:30 Uhr Spielegruppe

Donnerstag, 06.03.2008

13:00 Uhr Kreativgruppe

10:30 Uhr Wandern: Naumburg - Dom (Treffpunkt ist

am Bahnhof S6mmerda)
(Anderungen vorbehalten)
Hinweis: Interessenten fiir die einzelnen Gruppen kdénnen sich
zu den jeweils genannten Treffen melden.

Volkssolidaritat Regionalverband
Sémmerda e. V.

Begegnungsstatte - StraBe der Einheit 17
99610 Sémmerda Tel. (03634) 622287

Offnungszeiten:
Montag - Donnerstag 14:00 - 16:30 Uhr

Freitag 14:00 - 16:00 Uhr

Veranstaltungsplan MARZ 2008
Mittwoch, 05.03.2008

14:00 Uhr Geburtstag des Monats Februar
Mittwoch, 12.03.2008
14:00 Uhr Spielenachmittag (Karten- und Brettspiele)

Begegnungsstatte - Stadtring 14
99610 Sémmerda Tel. (03634) 38354

Offnungszeiten:
Montag, Mittwoch, Donnerstag 13:00 - 16:00 Uhr

Dienstag (nur bei Bedarf)

Veranstaltungsplan MARZ 2008
Montag, 03.03.2008

13:30 Uhr Chorprobe mit Frau Fabian

16:00 Uhr “Die kleine Malschule Farbenklexe” trifft sich
im Atelier

Mittwoch, 05.03.2008

14:00 Uhr Geburtstag des Monats Februar

14:00 Uhr Treffen der Handarbeitsgruppe

Donnerstag, 06.03.2008

14:00 Uhr Treffen “Sémmerdaer Malkreis”

14:00 Uhr Geselligkeitsspiele

(Anderungen vorbehalten)

lhre Volkssolidaritat

“THEPRA LV Thiiringen” e. V.
informiert

Neuer Kurs fiir Pflegebegleiter

Das Bundesmodellprojekt "PflegeBegleiter" wurde Anfang Sep-
tember bereits in den 6ffentlichen Medien vorgestellt. Der erste
Kurs wurde in Kindelbriick mit 23 Teilnehmern durchgefiihrt und
neigt sich dem Ende entgegen. Bereits bei der Vorstellung des
Modellprojektes stellten wir fest, dass ein hohes Interesse an der
Qualifizierung zum PflegeBegleiter besteht. Die Projektinitiato-
ren der THEPRA und dem evangelischen Seniorenbiiro Fromm-
stedt, bieten ab 02. April 2008 einen weiteren Kurs fiir Interes-
sierte in SOmmerda an.

Anmeldungen dazu sind ab_sofort unter der Telefonnummer
(03634) 317635 und (036375) 646868 moglich.

Ziel des Modellprojektes, das unter der Schirmherrschaft von
Landrates Dohndorf steht, ist es pflegende Angehdrige zu
begleiten bzw. zu entlasten. PflegeBegleiter stellen auf Wunsch
der Pflegenden Kontakte zu Pflegediensten, Amtern oder Ange-
horigengruppen her. Sie nehmen sich Zeit, Pflegenden zuzuh6-
ren und auf ihre Bedurfnisse einzugehen.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, dann rufen Sie uns ein-
fach an und nehmen an unserer Qualifizierung zum "PflegeBe-
gleiter" teil. Anmeldeschluss ist der 25. Marz 2008. Fir weitere
Auskiinfte stehen wir lhnen gern zur Verfligung.

Projektinitiatoren:
Antje Buttke

Evang. Seniorenbiiro
Frémmstedt

Kerstin Noa
THEPRA LV Thiringen e. V.
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Netzwerk  Netzwerk Regenbogen e. V.
Re en o und Sommerdaer Tafel
: “j FE, Bahnhofstrale 30, Tel. (03634) 316169
1) 5 99610 Sémmerda  Fax (03634) 316921

Montag, 03.03.2008

09:00 - 16:00 Uhr
13:00 - 14:00 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr
13:00 - 15:00 Uhr
09:00 - 11:00 Uhr
11:00 - 15:00 Uhr

Angebote und Offnungszeiten

Méobelkiste
Tafelausgabe-Gelb
Tafelausgabe-Rot
Neuanmeldg. Abholer
Frihstucksrunde
DRK-Kleiderkammer

Dienstag, 04.03.2008

09:00 - 16:00 Uhr
14:15 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
13:00 - 16:00 Uhr

Mébelkiste
Kindernachmittag
Kaffeerunde
Kreativrunde
Neuanmeldg. Abholer
Soziale Beratung

Mittwoch, 05.03.2008

09:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 16:00 Uhr

Mobelkiste
Kaffeeklatsch
DRK-Kleiderkammer

Donnerstag, 06.03.2008

09:00 - 16:00 Uhr
14:00 - 15:00 Uhr
15:00 - 16:00 Uhr
16:00 - 16:30 Uhr
13:30 - 16:30 Uhr

Mébelkiste
Tafelausgabe-Griin
Tafelausgabe-Orange
Tafelausgabe-Blau
Soziale Beratung

Lange StralRe 7
Bahnhofstr. 30
Bahnhofstr. 30
Bahnhofstr. 30
L.-Cranach-Str. 1
Bahnhofstr. 30

Lange StralRe 7
L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1
Bahnhofstr. 30

Lange StralRe 7
Bahnhofstr. 30
Bahnhofstr. 30

Lange StralRe 7

L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1
L.-Cranach-Str. 1

AKTIONSTAG
“Zeig Herz - nimm eins mehr”

Am 07. Marz 2008 bitten die Mitarbeiter und Helfer der Smmer-
daer Tafel punktlich vor Ostern darum: "Zeig Herz - nimm eins
mehr". An diesem Tag stehen wir wieder vor den Markten Kauf-
land, Edeka Boblinger Platz, Rewe Salzmannstrae und Tegut.
Jeder, der kann und mdéchte, kann ein (oder mehrere) Lebens-
mittel zusatzlich einkaufen und in den Korb der Sémmerdaer
Tafel als Spende fir die Bediirftigen vor Ort in Smmerda legen.
Diese Aktion findet schon seit drei Jahren eine positive Reso-
nanz bei der Bevolkerung. Der Vorteil ist, dass die Spender je
nach ihren Mdglichkeiten etwas Gutes tun kdénnen mit der
Gewissheit, dass ihr Beitrag direkt am Ziel landet.

KGV “Am Biegenweg” e. V. Sommerda

Weg ausgebessert
Der Zufahrtsweg zu unserer Gartenanlage befindet sich in einem
sehr schlechten Zustand. Ein problemloses Fahren ist hier durch
die zahlreichen Schlaglécher kaum noch mdglich.
Der Vorstand des Kleingéartnervereins “Am Biegenweg” e. V.
Sémmerda I6ste dieses Problem in Eigeninitiative und schaffte
jetzt selbst Abhilfe. Durch einen Containerdienst wurde am
19. Februar 2008 Betonknack angeliefert und in einem Einsatz
wurden die Lécher vor der Gartenanlage verfillt. Dank gilt daftir
den fleilBigen Gartenfreunden und Helfern unserer Sparte:
Harald Noa, Eik Gittel und Giinter Robbenack.
Andere Vereine sollten unserem Beispiel folgen und selbst aktiv
werden.

Paul-Erich Meyer
Vorsitzender

Suchthilfe in Thiiringen gemeinniitzige
Gesellschaft mbH (SiT)
Psychosoziale Beratungsstelle

Adolf-Barth-Stralle 25
99610 S6mmerda

Tel.: (03634) 611066

MPU-Vorbereitungskurs
Am 04. April 2008 beginnt in der Psychosozialen Beratungsstel-
le in Sémmerda speziell fir alkohol- und drogenauffallige Kraft-
fahrer ein neues Schulungsangebot. Dieser Kurs ist auf Perso-
nen ausgerichtet, die unter Einwirkung von Suchtmitteln im Stra-
Renverkehr auffallig wurden und sich auf eine Medizinisch-Psy-
chologische Untersuchung bei TUV oder DEKRA vorbereiten
wollen. Es finden insgesamt zehn informative Gruppenstunden
statt.
Die Teilnahme am Kurs gewahrleistet den Nachweis der person-
lichen Auseinandersetzung mit der Thematik und dient zur
Unterstilitzung bei der Wiedererlangung des Fihrerscheins. Sie
entbindet jedoch nicht von der eigenen Selbstdarstellung vor
Gericht oder bei einer MPU. Uber das Gruppenangebot hinaus
sind individuelle Beratungen zur Suchtproblematik bzw. zu sons-
tigen relevanten Themen moglich.
Anmeldungen und Rickfragen zum Kurs sowie zu weiteren
Angeboten sind unter Tel.: (03634) 611066 bzw. personlich in
der Suchtberatungsstelle in der Adolf-Barth-Stralle 25 in So6m-
merda maoglich. Die PSBS Sommerda ist taglich von 9:00 Uhr bis
12:00 Uhr sowie montags und donnerstags von 14:00 bis 16:00
Uhr und dienstags von 14:00 bis 18:00 Uhr gedffnet.

Cordelia Schaffner
Leiterin der PSBS

Seesportverein Sommerda e. V.

Vereinsraum einer Friihjahrskur unterzogen
Wie in der Mitgliederversammlung angekundigt, wurde der Ver-
einsraum im Seesportklub vor kurzem einer umfangreichen
Renovierung unterzogen.

Foto: Verein
Vom 13. bis 17. Februar wurde unter tatkréaftiger Hilfe zahlreicher
Mitglieder des SOmmerdaer Seesportvereins der groe Vereins-
raum neu gestaltet. Dazu wurde die Decke abgehangen, mit
neuem Farbanstrich versehen und wieder aufgehangen. Ebenso
den Wanden wurde ein neuer Farbanstich verpasst und defek-
tes Mobiliar ausgewechselt.
Nach dem Motto "eigene Interessen zuruckstecken" wurde an
besagtem Wochenende dem Vereinsraum unter aktiver Teilnah-
me zahlreicher Seesportfreunde ein neues Outfit verpasst und
das Ergebnis kann sich durchaus sehen lassen.
Den Vereinsmitgliedern und Gasten wird es eine Freude sein -
im neu gestalteten Vereinszimmer ihre Freizeit zu verbringen.
Pit Rédger
Pressewart
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Polizeisportverein Sommerda e. V.

Heimatverein Wenigensémmern e. V.

Weiterbildung fiir Ubungsleiter
und Erzieherinnen

Auch in diesem Jahr fihrt der
Polizeisportverein Sommerda e. V.
wieder eine Weiterbildung fir
Ubungsleiter und Erzieherinnen
die mit Kindern im Vorschulalter
arbeiten durch.

Das Thema dieser Veranstaltung lautet "Ab nach drau3en”.
Anregungen zur sportlichen Betatigung der Kinder im Freien ver-
mitteln. Heidi Lindner, Referentin und Autorin der Buchserie
"Hier bewegt sich was" wird den Erzieherinnen von Kindertages-
statten sowie Ubungsleitern aus Vereinen an diesem Tag viele
Anregungen fir die Bewegung draufen vermitteln. Des Weite-
ren stellt sie ihr neues Bewegungsbuch vor.

Diese Weiterbildung findet am 27. Marz 2008, von 8:30 - 15:00
Uhr, in der Unstruthalle in Smmerda statt. Anmeldungen nimmt
I. Wiegel vom Polizeisportverein Sémmerda e. V. unter Tel.:
(03634) 608891 oder Fax (03634) 327272, wo sie auch nahere
Informationen erhalten, entgegen.

Anmeldeschluss ist der 14. Marz 2008!

Ingrid Wiegel

KGV “Am Burgberg” Schallenburg e. V.

Ein gutes Jahr liegt hinter uns

Hinter den Gartenfreunden des KGV "Am Burgberg" liegt ein
gutes Jahr 2007. Vieles wurde erreicht. So sind wieder alle 47
Parzellen vergeben. Sehr gut sind die Arbeitseinsatze gelaufen,
an dem sich viele Mitglieder beteiligt haben. So sind auch die
Wege gepflegt worden. Ein kleiner Hohepunkt im Vereinsleben
war wieder unser Gartenfest. Zudem beteiligten wir uns am
Stadtleben und engagierten uns wieder zum Bauernmarkt bzw.
mit einer Ausstellung unserer geernteten Gartenprodukte in der
Nordthiringer Volksbank e. G. beim Herbstfest.

Foto: Verein
Bei letzterem engagierte sich die Schatzmeisterin Gartenfreun-
din Bergmann (Foto) sehr. Vielleicht hat dies geholfen, dass wir
einen kleinen Scheck fiir unsere Vereinskasse erhielten. Damit
haben wir einen weiteren Baustein fiir die Werterhaltung unserer
Wasseranlage.
Fir 2008 haben wir uns wieder einiges vorgenommen und
gemeinsam werden wir das auch schaffen. Das Wichtigste ist
und bleibt, dass alle Parzellen weiter belegt bleiben.
Daniela Loppe
Vereinsvorsitzende

Mit viel Elan ins Jahr 2008

Mit der Wahlberichtsversammlung Anfang Februar startete der
Heimatverein Wenigensémmern e.V. in ein aktives und erfolgrei-
ches Jahr 2008. Wahlberichtsversammlungen sind Héhepunkte
eines jeden Vereins, die in regelmaRigen Abstanden erfolgen
mussen. Zu unserer diesjahrigen Wahlversammlung waren alle
aktiven Mitglieder erschienen. Der Rechenschaftsbericht unse-
rer Vorsitzenden Edelgard Sauerbier lie3 uns allen noch einmal
das erfolgreiche vergangene Jahr Revue passieren. Trotz eini-
ger Probleme konnten wir wiederum schone Erfolge vorweisen.
Die Rechnungsprufer bestatigten mit ihrem Bericht die korrekte
Arbeit unseres Kassenwartes. Somit konnte der alte Vorstand
entlastet werden. Die Kandidaten fir den neuen Vorstand stell-
ten sich dem Votum der Vereinsmitglieder und erhielten mit ihrer
Wiederwahl einstimmig das Vertrauen aller Vereinsmitglieder.

Foto: Archiv
Als neue Vorsitzende unseres Vereins wurde wiederum einstim-
mig Edelgard Sauerbier gewahlt, die mit ihrem Vorsitz schon
sechs Jahre unseres Bestehens die Geschicke des Vereins in
ihren bewahrten Handen halt. Mit ihrer Begeisterung und ihrem
Engagement hat sie es Uber all die Jahre verstanden, gemein-
sam mit den Mitgliedern eine attraktive Vereinsarbeit und Tradi-
tionspflege zu organisieren. Unsere 1. Aktivitat in diesem Jabhr,
wird eine kleine Feier fur die Frauen unseres Dorfes am Mitt-
woch, dem 5. Marz, aus Anlass des Internationalen Frauentages
sein. Wir laden hierzu alle Frauen recht herzlich ab 14:30 Uhr zu
einem gemdtlichen Nachmittag in das Feuerwehrhaus ein. Bei
Kaffee und Kuchen mdchten wir gemeinsam in gemutlicher Run-
de den Geschichten von Frau Storch und Frau Haubner zuh6-
ren. Schén ware es auch, wenn Sie ihre eigenen Geschichten
und Erlebnisse erzahlen wiirden. Somit kénnte es wiederum ein
unterhaltsamer und interessanter Nachmittag werden woran wir
alle unseren Spafd haben. Wir freuen uns schon sehr darauf,
moglichst viele Frauen aus dem Dorf begriiRen zu kdnnen.
Karin Mucke

Sozialverband VdK Hessen-Thiringen -
Ortsverband Sémmerda

Tag der Begegnung — Osterbasteln
WANN: Montag, 03. Marz 2008 +++ 14:00 Uhr
WO: Biirgerzentrum “Bertha von Suttner”, Sémmerda
Es sind alle Mitglieder recht herzlich eingeladen - um zahlrei-
ches Erscheinen wird gebeten. Die Geburtstagskinder des
Monats Februar werden nachtraglich geehrt.

Vorgemerkt:
Montag, 07.04.2008, 14:00 Uhr: Tag der Begegnung - Vortrag

zum Thema: Opferbetreuung, Telefon- und Haustiirgeschafte mit
Olaf Selke, Polizeiinspektion Erfurt
Montag, 05.05.2008: DRK-Vortrag - Thromboseprophylaxe
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| Wissenswertes I

AOK - Ratgeber

AOK Pflegeheim-Navigator im Internet

Wer eine Pflegeeinrichtung fir Angehdrige oder sich selbst
sucht, kann im Internet den Pflegeheim-Navigator der AOK
PLUS nutzen. Insgesamt 803 Pflegeheime in Thiringen und
Sachsen mit vollstationarer Pflege, Kurzzeit- sowie Tages- und
Nachtpflege sind dort aufgefuhrt. ,Man kann mit dem Navigator
Informationen Uber Pflegeeinrichtungen in seiner naheren
Umgebung einholen oder Heime in einem bestimmten Postleit-
zahlenbereich suchen®, so AOK-Serviceleiterin, Viola West. Wei-
tere Informationen unter: www.aok-pflegenavigator.de

AOK-Servicetelefon rund um die Uhr erreichbar

Mit der Fusion der AOK Thiringen mit der AOK Sachsen zur
neuen AOK PLUS erweitert die Gesundheitskasse ihre telefoni-
sche Erreichbarkeit. An sieben Tagen in der Woche 24 Stunden
ist die AOK PLUS unter der Nummer: 01802471000 erreichbar.
,Damit kénnen unsere Versicherten im Kreis S6mmerda jeder-
zeit ein personliches Gesprach mit der Gesundheitskasse fiih-
ren”, so AOK-Sprecher Jirgen Friihauf. Der Anruf kostet 6 Cent/
Verbindung (rund um die Uhr) aus dem deutschen Festnetz, per
Handy zu den individuellen Gebuhren.

Servicetelefon war gefragt: 540.000 Mal geholfen
Das Servicetelefon der AOK hat in Thiringen im vergangenen
Jahr rund 540.000 Auskinfte erteilt. Damit war der Beratungsbe-
darf gleichbleibend hoch. Die meisten Anrufer erkundigten sich
nach Themen wie Kassenwahl, Zuzahlungsbefreiung und Pfle-
geversicherung. Aber auch Zusatzleistungen, Bonustarif und
neue medizinische Versorgungen spielten eine groRe Rolle. Die
Mitarbeiter des Servicetelefons der AOK PLUS sind rund um die
Uhr unter 0180-2471000 erreichbar. Der Anruf kostet 6 Cent/aus
d. dt. Festnetz, per Handy zu den individuellen Gebuhren.

SBK aktuell

SBK gibt griines Licht fiir Homdopathie
Alternative Heilmethoden sind stark gefragt, vor allem Familien
und junge Versicherte interessieren sich fiir eine ganzheitlich ori-
entierte medizinische Versorgung: Die Siemens-Betriebskran-
kenkasse (SBK) hat sich darauf eingestellt und bietet ihren Kun-
den ein umfangreiches Paket an alternativen Leistungen. Darin
enthalten ist die Ubernahme der anfallenden Kosten fiir homéo-
pathische Arztbehandlungen. Eine qualitativ hochwertige Versor-
gung garantiert die SBK durch ein ausgedehntes Netz an nieder-
gelassenen Arzten, die gleichzeitig liber eine homdéopathische
Zusatzqualifikation verfligen. Seit Januar 2007 besteht ein Ver-
trag der SBK mit dem Deutschen Zentralverein homoopathi-
scher Arzte e. V. (DZVhA) und dem deutschen Apothekerver-
band. Im Rahmen dieses Vertrages kénnen SBK-Versicherte
homoopathische Behandlungen bundesweit sowohl als ergan-
zende wie auch als alleinige Therapie wahlen. Die SBK uber-
nimmt die anfallenden Kosten fur die Anamnese, die Beratung
sowie die Behandlung bei einem qualifizierten Arzt. Abgerechnet
wird direkt zwischen Vertragsarzt und Kasse. Lediglich die Kos-
ten fur die benétigten Medikamente und die Praxisgebuhr sind
vom Patienten selbst zu tragen. Indem die SBK Homd&opathie in
ihr Leistungsspektrum integriert, setzt sie sich fur eine ganzheit-
liche Therapie ein, die auf die individuellen Voraussetzungen
jedes Patienten eingeht. Zu guter Letzt profitieren SBK-Kunden
von dem bundesweiten Netz an Partnerarzten: Dazu gehdren
ausschlieBlich Arzte, die im Zentralverein fiir Homéopathie orga-
nisiert sind sowie speziell qualifizierte Apotheker. Weitere Infor-
mationen erhalten Sie unter www.sbk.org oder bei lhrer SBK in
Erfurt (Johannesstr .146, 99084 Erfurt) oder bei lhrer SBK in
Sémmerda (Erfurter Str. 43, 99610 Sémmerda).

IKK Thiiringen informiert

Rauchfrei in vier Wochen

IKK Thiiringen startet Online-Nichtrauchercoach
Sémmerda. Sorgloses Qualmen am Arbeitsplatz, in 6ffentlichen
Gebauden und Restaurants gehort der Vergangenheit an. Auch
in Thiringen werden zum 1. Juli 2008 scharfere Nichtraucher-
schutzgesetze in Kraft treten. Fir viele Raucher sind diese
Gesetzesneuerungen ein Anstof3, um dem gefahrlichen Genuss
loszusagen.
Der neue Online-Nichtrauchercoach der IKK Thiringen unter
www.ikk-spezial.de ist ein Entwéhnungsprogramm, das den Teil-
nehmer auf seinem Weg zu einem rauchfreien Leben begleitet,
die Willenskraft starkt und Alternativen zur Zigarette aufzeigt.
Der Nichtrauchercoach orientiert sich an den in Deutschland
anerkannten kognitivverhaltenstherapeutischen Programmen
und bietet eine ganzheitliche Intervention, um Nichtraucher in
der kritischen Phase des Entzugs und wahrend der Festigung
des neuen Lebensstils zu unterstitzen.
Um den Rauchertyp und die Starke der Abhangigkeit individuell
zu bestimmen, werden in einem Fragebogen die Rauchgewohn-
heiten sowie die relevanten Lebensumstinde abgefragt. Im
Kalender kénnen die Teilnehmer dann taglich persénliche Emp-
fehlungen abrufen, die auf lhre Bedirfnisse und lhre aktuelle
Situation abgestimmt sind. Neben einer Tagebuchfunktion, um
die eigenen Erlebnisse und Eindriicke zu notieren, bietet der
Nichtrauchercoach auch ein "Spar-O-Meter", das die Geldein-
sparungen durch das Nichtrauchen anzeigt, sowie einen Co-
Trainer, um auch Personen aus dem sozialen Umfeld in die Pha-
se der mit Entwoéhnung einzubinden. In der Nachbetreuung
erhalt jeder Teilnehmer bis zu vier Wochen nach dem Rauch-
stopp taglich individuelle Empfehlungen, die inhaltlich so gestal-
tet, dass die vermittelten Kenntnisse unmittelbar in die Praxis
umgesetzt werden koénnen.
Dariber hinaus kdnnen IKK-Versicherte kostenlos an regionalen
Nichtraucherkursen teilnehmen. Die IKK Thiringen gewahrt ein-
mal im Jahr einen Zuschuss von bis zu 75 Euro fir eine Teilnah-
me an einem zertifizierten Kurs zur Raucherentwéhnung. Fra-
gen zum regionalen Kursangebot beantworten die Kundenbera-
ter jederzeit unter der Servicehotline 0180 2000 789.

IHK Erfurt informiert

CeBIT 2008 - Freikarten fiir Mitgliedsunternehmen
Am 04. Marz 2008 ist es soweit, die CeBIT 6ffnet die Tore! Als
weltgroRte Messe flr Information, Technologie und Kommunika-
tion ist sie der Marktplatz Nr. 1 des digitalen Business. Fir das
Ereignis halt die Industrie- und Handelskammer (IHK) Erfurt
noch Freikarten fir ihre Mitgliedsunternehmen bereit. “Wir wol-
len damit besonders kleinen und mittelstandischen Unterneh-
men einen kostengiinstigen Messebesuch in Hannover ermdgli-
chen”, erklart IHK-Hauptgeschaftsfihrer Gerald Grusser.
Insgesamt rechnet der Veranstalter mit uber 5.000 Ausstellern
aus mehr als 70 Landern, die ihre Erzeugnisse und innovativen
Lésungen dem internationalen Publikum prasentieren. “Auch
Thuringer Firmen werden sich in diesem Jahr wieder zahlreich
an der Leitmesse beteiligen. Aktuell haben sich bereits 41 Aus-
steller angemeldet”, so Grusser.
Nach Aussage der Veranstalter soll die CeBIT noch effizienter
und vielfaltiger werden. Um einen Tag verkiirzt, findet sie erst-
mals von Dienstag bis Sonntag, 04. bis 09. Marz, statt und ist
deutlich starker als in der Vergangenheit auf den Anwender
zugeschnitten. Dazu wurden die Marktsegmente in drei grolRe
Ausstellungsbereiche gebundelt: “Business Solutions”, “Public
Sector Solutions” und “Home & Mobile Solutions”. Das Funda-
ment fir diese drei Saulen bildet der Bereich “Technology &
Infrastructure”.

Freikarten und weitere Informationen zur CeBIT erhalten Sie
bei der IHK Erfurt unter der Telefonnr. (0361) 3484-200.



